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PROEMIO

as islas de Mona y Monito son las dreas menos visitadas

y conocidas por los Puertorriqueiios. Esto ha dejado estas

islas en una condicién mas histérica que el resto de Puerto
Rico. Su condicion actual todavia produce un interés especial para
la exploracién. Por otro lado, como pocos conocen y aprecian lo
que son estas joyas, son pocos, los que las defienden frente de los
impactos del desarrollo rampante que caracteriza Puerto Rico en
general. Es con los objetivos de intensificar la apreciacion de estas
islas por parte de los que las visitan, y para los que no las visitan,
de producir un entendimiento de la necesidad de conservar lo que
es fragil de ellas para las generaciones del futuro, que se ha
producido esta gufa.

Esta, tal vez, es la primera guia publicada sobre la Mona. Es
basada en la experiencia de varias personas. Hay muchos otros
que visitan la Mona, probablemente con experiencias diferentes.
Ojala que habri ediciones posteriores donde pueden anadir mds y
mejor informacion, y actualizarla de acuerdo con el cambio de las
condiciones y los reglamentos para su uso.

[da de Lo Mosa 11|




INDICE
Pagina

T (a1 P R S e S e o
TRrOHNCEIOR i i st e S S e P e o 3
Capitulol Lo que es La Mona ..

Capitulo II ;Porqué debe Exp]omr Ta Mopl? v snatoiadaa 15
Capitulo Tl La Prepamacion oo san e ananinin. 16
B e 1o I TR Tl B PO 1 e S it S e e e S |
Capitulo' V. Las PrecatiCiones..........commesisssmsasissmmmresssanssssanes 2
Capitulo VI ;Qué se Puede Explorar? ..........ccccvcceeeceaeacenn. 27
Capitulo VII La Despedida..........ccoceocrrerernassicnsenesvensesssassersss 34
Capitulo VIIN LaSecnela ot nin s ing 39
Apendice A’ Lo que Debes Llevar ... ininio e 59
Apendite B o5 PEEes qaivninitaainimmaiimnigivivis i 02
Apendite € Los PAJHIOR @i vcvicnieia bt et o e 64
Apéndice D Los Arboles ... 65
Apéndice E La Mona hace 60 A0S .......cccceceeiencrnecrneneeccene 67
Apéndice F Algunos Eventos HiStOricos .......ccccecveevvverecenee. 89
RECOROCTIIIGTTON . vvsmpovreysnssns sirsorsspramussshnosssasasssuibthns s asotn, BN
R CTCHOIAS +. ccrmoene simmessanssrimsmensints cesminmt REIEE M e dhr hvarrisduiiel toats LLAE
Mapadelallslas ..o e b em e BTG

[ de la Mora




Ilustraciones

La Isla desde el este
Un farallén ...

LS CUALTO ATDOIES .....0e.eenssrrsersrersorersormessssesarasesannmasasns
E CHOVAINCRIA (o cviviiisi vovis vhinsssostsrinesass i rovmbrosaevaresiin
PunfasATenas oot o RIS Bl IORT (02 1
Bscichis enla'Gueva. shannim il ons e 80
LaiCueva del Capitin «.....cvviiiviaiiininainansinadbl o

BiEMomtosz st

Pasos de Carey...........coeeevnnees
L Vb v o o)k 6 2 CRRRS SRR Cenl et e e

El Aleli ...
Playa de Pa}dru\

La Cueva de IJdeIUH (mapd)
La Cueva Eirio (INADA) «.oomrismwesmioessonmnsisiyitaes
CoEvE G L T e e
| 101 SR T (1) it i b e il
A it Tt T ol U O R L R
Las Cabanas de la sardinera .,
Cueva de Dona Gefid .....ooveevreerennennn
Pescadores con un carey ...........

I carreterrdeivera e s e T

L2 Srnier o B R

La cabdfia de BrickSon . o iommiinmngmwaneas
Mapaide Mona s innmnssaiinssiinanmaem

LIS T N B |

{1 J S B
el

106

[oa de La Mosa



Introduccion

as islas de Mona y Monito presentan las mejores

oportunidades para la exploracion geogrifica que quedan

en el territorio puertorriqueno. La exploracion allf es uno
de los mejores vehiculos para el desarrollo de la confianza y la
seguridad en si mismo de los jovenes. También presenta un contacto
intimo sin igual con las fuerzas de la naturaleza que nos sostienen,
una orientacion inolvidable e importante para los futuros directores
de la sociedad de Puerto Rico.

La exploracion de la Mona envuelve algunos riesgos. Esto exige
conocimiento de lo que confronta el explorador. Requiere
preparacion. También requiere madurez por parte de las personas
que dirigen las expediciones.

Los motivos principales de esta guia son dos. Primero, en forma
directa, es de estimular el interés en la exposicion de los jovenes a
la exploracién de la isla. Para esto se debe hacer la experiencia, al
maximo posible, lo mds segura y aprovechable. Segundo, en forma
indirecta pero igualmente justificable, es el de producir generaciones
futuras que exijan el manejo protectivo de estas islas para sostener
sus valores naturales.

Esta guia es un producto de muchas fuentes de informacion. dentro
y afuera del escutismo. El reconocimiento de los contribuyentes y
citaciones a las referencias usadas aparecen en las dltimas paginas.
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El origen del interés de parte de uno de los contribuidores fue el
siguiente:

“La primera vez que fui a la isla de Mona no sabia en que me
estaba metiendo. No planeamos bien y se nos acabé el agua y la
comida el segundo dia. La mayor parte del tiempo no sabiamos en
donde estabamos ni para donde ibamos. Una de las cosas que pensé
durante ese primer viaje fue: ‘Alguien debe de escribir una gufa
sobre este lugar.” El tiempo pasé y aumentaron mis viajes a Mona.
Compartia mi idea de una guia con toda persona que me
acompanaba. Todos estaban de acuerdo de que era una buena idea,
pero no se hizo nada. Por fin mis comparieros se cansaron de oir
mis quejas y me dijeron ‘porque ti no escribes una guia?’”
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Capitulo I

Lo que es la Mona

Su localidad

La isla de Mona y su vecino islote, Monito, 4.8 km (3 millas)
distante hacia el noroeste, estan localizadas en el medio del Pasaje
de la Mona, entre el Océ€ano Atlantico y el Mar Caribe y entre
Puerto Rico y La Espaniola. [.a Mona esta en Latitud 18° 03-08' N,
y Longitud 67° 51-57' O. Monito esta en Latitud 18° 10' N y
Longitud 67° 57" O. Quedan a préximamente 68 km (42 millas) al
sudoeste de Punta Higiiera, el punto mas cerca de Puerto Rico, 70
km (43 millas) al oeste de Mayagtiez, 48 km (30 millas) al sudoeste
de Desecheo, y 60 km (37 millas) al este de Punta Espada de La
Espanola. Se cree que las islas siempre quedaron aisladas de Puerto
Rico y La Espaniola. Ni tampoco estaban unidas Mona y Monito.

El Pasaje de la Mona

El Pasaje de la Mona entre Puerto Rico y las islas tiene una
profundidad de mas de 600 brazas (1,100 m, 3,600 pies). A tres
millas afuera de las islas el fondo hacia el norte es de 150 brazas,
hacia el este, 250 brazas, hacia el sur, 500 brazas, y hacia el oeste,
300 brazas.

Durante el verano la corriente del Pasaje de la Mona es generalmente
desde el sureste. Las contracorrientes son tempestuosas alrededor
de las islas, y con frecuencia hacen prohibitivos los desembarcos
en las costas expuestas. En Monito, que no cuenta con playa alguna,
¢l desembarque es precario en cualquier tiempo. Como llueve poco
sobre estas islas y no hay rios, no hay sedimentacién del mar como
sucede alrededor de Puerto Rico. Como resultado, el agua de las
cosias es cristalina, con visibilidad horizontal de hasta 40 m (130
pies).
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Los Arrecifes

Algunas de las costas de Mona y Monito estin protegidas por
arrecifes. En la Mona estos extienden casi desde la Punta El Capitan
(Cabo Barrionuevo) en el noroeste hasta la Playa de Pdjaros en el
sudeste. Los arrecifes sostienen diversas corales, esponjas, y
NUMErosos peces pequefios y atractivos. Alrededor de las costas se
han descubierto seis naufragios y tal vez hay otros sin encontrar.
Uno de éstos al frente del farallon era un galedn espafiol.

Las Playas

En las costas de Mona hay 7.2 km (4.5 millas) de playas. La arena
es calcdrea, blanca, y resplandeciente, libre de toda contaminacion.
Dicen que son las playas mas usadas para anidar las careyes de
concha en todo el Caribe. En la orilla de las playas persiste la
verdolaga, una planta cuyas hojas gruesas sostuvieron corsarios
abandonados.

El Tamano de las Islas:

Mona tiene la forma de una haba con la concavidad hacia el norte.
Es como 11 km (6.8 millas) de largo maximo (oeste-este) y 6.9 km
(4.3 millas) de ancho méaximo (norte-sur). Cubre como 5,520 ha
(14,026 cuerdas) y tiene como 32 km (20 millas) de costa. Monito,
casi cuadrado de forma. cubre como 16 ha (40 cuerdas), 480m
(1,570 pies) de largo maximo y 360m (1,180 pies) de ancho
mdximo. y con como un km (0.6 milla) de costa.

Se cree que en el pasado 1a Mona era mayor que ahora. Hay grietas
en la orilla de la meseta indicando un proceso de caidas prefiérales.
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La isla desde ¢l este

El Superficie

Las islas son productos del levante del piso del Pasaje de la Mona.
Produjo mesetas casi horizontales, hoy hasta 90 metros (295 pies)
de elevacion sobre el mar cerca del noroeste de Mona y hasta S0m
(160 pies) en Monito. Mona esta rodeada al este. noreste y norte
por farallones verticales de hasta 80 m (260 pies). Los farallones
siguen bajo la superficie del mar hacia otras 40 brazas (240 pies).
La isla no siempre tenia el mismo nivel con relacion al mar. Hay
muescas en las paredes indicando la accion de olas superficiales
en algtin tiempo antiguo como de cinco metros (16 pies) sobre y 22
brazas (132 pies) debajo del nivel actual del mar.
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A través de la Mona, de noroeste al sudeste, hay dos grietas
verticales (fallas geolégicas) que pasan por debajo de dos
depresiones de 1a meseta. Estas son conocidas como la Bajura de
los Cerezos y El Corral. El fallo de la Bajura de los Cerezos se
extiende hasta el farallon del norte de Mona y se ve desde el mar.
En las depresiones de estos fallos se ha acumulado el suelo mds
fértil de Mona

La Roca

Las rocas. productos de corales y otros organismos del mar, son
porosas, calcdreas en composicion, y de naranja a rosa en color,
poniéndose gris al exponerse al sol. Se encuentran muchos fésiles.
Distantes de la erosion de terreno expuesto, las piedras son muy
puras. Hay dos formaciones. L.a mas basica es la Dolomia de Mona,
formada hace unos 25 millones de afos en la época Miocena. Por
encima hay una capa de la Cal de Lirio, que fue depositada mas
tarde, hace como 15 millones de afios, en la época Pliocena. Esta
capa tipicamente es de 3m de profundidad, aunque su médxima es
de 40m (130 pies).

Las Cuevas

Debajo de mds de uno por ciento de la superficie de la Mona hay
12 sistemas de cuevas. De estos sistemas, 8 tienen, cada uno, un
drea de mas de 10,000 m? (2.5 cuerdas), algunas penetrando hasta
270 metros (890 pies). Su elevacion estd entre o inmediatamente
debajo de la unién de los dos estratos de rocas. Su origen todavia
se debate entre los gedlogos. Hay muchos sumideros en la superficie
de la Mona. La mds grande es las Cuevas del Centro. de 1,000
metros cuadrados (cuarta cuerda). Existen también cuevas
sumergidas dentro del mar, algunas muy grandes. En Monito
también hay cuevas pequenas.
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La dolomia debajo con la cal de Lirio encima
y las cuevas entre si

La Temperatura

El promedio diario de la temperatura mdxima en la sombra varia
durante el afio de 29°C (84°F) hasta 32°C (90°F). Hacia la cara de
uno caminando a mediodia las rocas expuestas reflejan hasta 85
por ciento del calor directo del sol. Esto puede aumentar la
temperatura efectiva unos 15°C (30°F). Las noches son frescas,
con temperatura minima desde 20°C (69°F) hasta 24°C (75°F).

Al entrar a una cueva de dia, da una sensacion de fresco, una
sensacion que, paraddjicamente, se repite después, cuando, sudado,
uno sale de una cueva. La primera produce una reduccion en
temperatura y la segunda una reduccion en humedad atmosférica.
Un contraste en la temperatura y humedad entre la sombra en la
playa de la Sardinera y 60 metros dentro de la Cueva Negro. no
mds de 200 metros distante, se midié con instrumentos el 23 de
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febrero de 1968. Los resultados aparecen en la tabla siguiente:

Sitio Temperatura Humedad
6:00 AM

La playa 22°C(72°F) 95%

La cueva 21°C(70°F) 100%
2:00 PM

La playa 35°C(94°F) 43%

La cueva 21°C(70°F) 100%

La Lluvia

Mona y Monito estédn tan aisladas y bajas de elevacién que su clima
es mds maritimo que el de Puerto Rico. Desde 1936 hasta 1970 el
promedio anual de lluvia del faro fue 81 em (32 pulgadas) con
extremos de 53 y 132 cm (21-52 pulgadas). Comparado con el
clima de Gudnica, la primavera no es tan seca ni el otofio tan
lluvioso. La Iluvia es infrecuente y generalmente no predecible.
Comitinmente la lluvia toca solo una parte de la isla. Los
acampadores saben que a veces las nubes desde Puerto Rico llegan
a la Mona durante la Gltima mitad de la noche y mojan las camas
expuestas. En el faro, durante 53 anos, hubo un periodo de 66 dias
sin lluvia ninguna y de 103 dias sin lluvia diaria de mas de 0.25
pulgada. L.a humedad de la atmdsfera maritima nocturna contribuya
el agua del sereno a la vegetacion mds cerca al mar.
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El Agua Dulce

La tinica acumulacién continua de agua dulce de Mona
evidentemente esta dentro de la Cueva de Pdjaros. Esta agua no es
de gotera del techo sino del suelo. La charca de un manglar en el
llano costero es de una mezcla salobre de agua dulce con 5 por
ciento de la salinidad del mar. El Pozo del Portugués produce agua
con casi la misma salinidad. Esta agua es potable (con tratamiento)
pero su uso continuo no es deseable. Se cree que dentro de la roca,
a profundidad, hay un lente horizontal de agua de lluvia que se ha
colado, flotando encima del agua salobre. Hay evidencia de esta
penetracion del agua de lluvia en las dos islas. Desde un barco, en
las grietas de los farallones un poco por encima del nivel del mar,
se ve vegetacion terrestre de especies cuyas raices obviamente
reciben agua dulce.

Las Especies Maritimas

Hay ballenas (5 especies), delfines, tortugas (3 especies), rayas,
pulpos, atunes, dorados, tiburones, picias (barracudas), loros, y
unas 270 otras especies de peces. Los moluscos incluyen el carrucho
y €l burgao. Los crusticeos incluyen langostas y diez especies de
cangrejos. En el pasado se comian los cangrejos, especialmente
una variedad “de lo colorado.” Hay un listado de los peces mayores
y mas comunes en el Apéndice B.

Los Pdjaros

LLos pdjaros maritimos incluyen rabijuncos (con nidos en Monito),
chirres, pelicanos, bobas. y gaviotas. Los pdjaros de las costas
incluyen yaboas y playeros. En el interior de la Mona los pdjaros
comunes incluyen palomas cabeciblancas, zorzales pardos, falcones
(Dominicanos), mariquitas, y pijaros bobos. Hay también especies
visitantes del norte inclusive algunos que no llegan a Puerto Rico.
Los pdjaros de Mona y Monito son mads mansos que los de Puerto
Rico debido a menos contacto humano. Hay un listado de las
especies de pdjaros comunes en el Apéndice C.
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Los Insectos y Artrépodos

Se han encontrado 526 especies de insectos en Mona, de los cuales
24 son endémicas a la isla. Hay 52 especies de aranas (incluyendo
la viuda negra) con 10 especies endémicas. La viuda negra debe
reconocerse, ya que no es comin en la Mona. Tiene un térax
redondo, con el didmetro de un centavo, y negra menos un marco
rojo en el abdomen. Se encuentran en sitios hiimedos. Hay 16
especies de escarabajos, de las cuales 4 son endémicas. También
encontramos una especie de chinche roja que se congrega en el
follaje de los drboles de casuarina que no se encuentra en Puerto
Rico. Ademds hay tres especies de escorpiones y cuatro especies
de ciempiés. No hay comejenes.

Otros Animales

De los vertebrados hay ocho especies en las islas que no estin en
Puerto Rico y otros 24 que en la isla grande son raros. Endémica a
Mona es la iguana (Cyclura cornuta stejnegeri) de hasta 4 pies de
largo, y 6 especies de lagartijos (3 endémicas, una en Monito
solamente). De tres especies de culebras de Mona (no venenosas)
dos son endémicas, incluyendo una boa (Epicrates monensis
monensis) de hasta tres pies de largo. La otra especie endémica es
la vibora de la Mona (Typhlops monensis). Hay un coqui

La cabra de Mona
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( Eleutherodactylus monensis ), también endémico, que se encuentra
mayormente en las cuevas y sitios himedos. Hay tres especies de
murciélagos, dos que comen insectos y uno que come frutas. Parece
que antes habia una especie de murciélago que comia peces.
Naturalizados hay cabras, cerdos, gatos, y pollos. No hay
mangoslas.

Los cobos (Coenobita clypeatus), una de cuatro especies aliadas
en Mona, se encuentran en toda la isla. Emigran en conjunto (hasta
10.000) a las playas para desovar, normalmente llegando en agosto
o septiembre durante una o dos noches del primer cuarto de la luna.
Hay evidencia que desde la superficie de la Mona los cobos emigran
a la playa de La Sardinera. Algunos llegan de tan lejos como El
Uvero, una peregrinacién que puede durar dos meses. Cuatro dias
después de desovar, algunos que fueron pintados se encontraron
de nuevo en la meseta.

La Vegetacion

La vegetacién natural de Mona, ya bastante modificada por el
hombre, todavia refleja la exposicion al sol, el viento, y la mitacion
del agua. Como un por ciento de Mona estd cubierto con vegetacion
de playas de arena y de piedras. Como un 6 por ciento de la isla
tiene vegetacion del llano costanero: como la mitad de bosque natu-
ral, la otra mitad de plantaciones forestales con la vegetacién nativa
y arbolitos de caoba subiendo debajo, y hasta un manglar pequeno.
También esta vegetacion incluye dos palmas nativas y dos especies
de orquideas que no se encuentran en Puerto Rico. E1 93 por ciento
restante de Mona es vegetacion de la meseta, tanto de arbustos
como de drboles, pero con un 4 por ciento aproximado de bosque
mas alto en las depresiones y como un 3 por ciento de cactos por el
lado este. La vegetacion de Monito es semejante a la de la meseta
de Mona.
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Los Arboles

La flora nativa de Mona incluye como 100 especies de arboles,
algunas no encontrados en Puerto Rico. Hay cinco especies de
arboles con follaje o sabia venenosa. Para facilitar su identificacion
su follaje estd ilustrado en esta guia. Una especie de drbol, el
guayacancillo, de madera dura y aceitosa como lubricante para ejes
de barcos, tuvo tanto valor que fue extraida casi totalmente. Uno
de los drboles mayores, el “jagiiey” (Ficus stahlii), con raices
serpentinas, lleva el nombre taino para agua, indicando que donde
hay un jagiiey, hay agua debajo. Especies introducidas de drboles
incluyen la casuarina, la caoba, la zarcilla, el cocotero, la quenepa,
el limé6n, el limén dulce, el guanacaste, la almendra, la emajagua, y
el flamboydn. Hay un listado de las especies de drboles nativos
comunes en el Apéndice D.

La Administracion

Las islas pertenecen al Municipio de Mayagiiez. En 1985, inclu-
sive los terrenos sumergidos hasta 3 millas nduticas afuera, fueron
declarados por el gobierno de Puerto Rico como la Reserva Natu-
ral de Mona y Monito. La jurisdiccion sobre las islas y la
responsabilidad por su manejo y proteccién son del Departamento
de Recursos Naturales y Ambientales de Puerto Rico (DRNA). El
Cuerpo de Vigilantes del DRNA vela por el cumplimiento de las
leyes y reglamentos para la proteccion de los recursos naturales.
En Mona, del DRNA, normalmente hay en residencia un Oficial
de Manejo y unos Vigilantes.
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Capitulo 11

. Por qué visitar a la Mona?

Para explorar fronteras nuevas.

Para ver animales y plantas diferentes. la vida marina, y reliquias
de la historia.

Para demostrar lo que has aprendido por ser escucha:
companerismo, ayuda a la operacién de tu tropa. y de ser buen
acampador.

Para aprender el cuido propio bajo condiciones primitivas, la
conservacion de agua, como orientarse en terreno desconocido,

comportamiento en caminatas largas y condiciones de calor.

Para traer una coleccién de memorias y fotografias.

lha de ba Mosa
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Capitulo III

LLa Preparacion

La Unidad

Una expedicion a la Mona necesita buena organizacién interna de
la tropa. Debe tener, bien adiestrados. lideres adultos y de patrullas.
Debe incluir por lo menos dos para cualquier patrulla o subgrupo
que espere explorar aparte. Los adultos deben estar al tanto de todos
los riesgos de lo que se propone hacer. Entre ellos necesitan méis
de uno certificado por la Cruz Roja en primeros auxilios (un médico
o paramédico seria ideal) y por lo menos otro con experiencia en
buceo marino. Debe incluir escuchas de primera clase y de mas de
14 afios de edad. Como unidad debe haber explorado y acampado
en la costa seca de Puerto Rico. Todos los participantes tienen que
saber como orientarse de dia por sus relojes y de noche por las
estrellas.

La politica Nacional de los Nifos Escuchas pide que los lideres
tengan el adiestramiento de “Safety Afloat” (Seguridad a flote).
Para actividades en cavernas se exige cumplimento con las practicas
de la Sociedad Nacional de “Spelunkers.”

Para documentar los eventos y los espectdculos, serd necesario
asignar a algunos miembros de la tropa y tal vez a cada patrulla la
responsabilidad de tomar notas para componer un informe de la
expedicion. También es necesario asegurar que se tomen buenas
fotografias de los sitios visitados y de las actividades. Esto exige
equipo fotogrifico y fot6grafos con experiencia. El sol de Mona es
tan intenso que no hay necesidad de pelicula mas veloz que ASA-
ISO 200. Con pelicula de 35mm la velocidad de 64 es bastante
para color y 100 para blanca y negra. Con cielo azul y nubes blancas
un filtro polarizador produce contrastes espectaculares. Evite el
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mediodia para producir buen contraste. Proteja el equipo fotogrifico
del salitre con bolsas plasticas y del sol directo. Las peliculas,
tarjetas. y baterias para camaras, aun usadas en exceso, cuestan
mucho menos que otro viaje a la Mona para tomar lo que faltaba.

El Permiso del Gobierno

Tu tropa tendria que obtener un permiso de acampar de la Oficina
de Permisos del DRNA. Se han limitado las fechas y el niimero de
personas que pueden estar en las dreas de acampar. Debes asegurarte
de hacer reservaciones de antemano, ya que muchos de los lugares
de acampar tienen dias comprometidos a sus capacidades. El DRNA
cobra una cuota por persona por dia para acampar en la isla. Exija
la forma de la Solicitud por el DRNA.

Los Permisos de los Padres

Se necesita, despu€s de asegurar que los padres entienden los riesgos
de la expedicion, su aprobacion firmada en permisos escritos. Exija
la forma del Concilio.

El Permiso del Concilio

El Concilio de Nifios Escuchas tiene la responsabilidad de autorizar
o negar solicitudes para expediciones oficiales de escutismo a Mona,
Exija la forma de Solicitud del Concilio.

La Pre-caminata

Para Unidades que no conocen la Mona es importante probar el
interés y la capacidad de los jévenes con una caminata larga en el
sur de Puerto Rico. Esto debe incluir exposicion al calor de dia y
una carga de un galén de agua por cada persona. Tal caminata puede
ser combinada con otras actividades u objetivos, pero lo importante
es ver como el grupo responde.
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Lo Que Te Espera

No vas a encontrar en Mona agua para tomar pero vas a beber mas
que nunca. Hay duchas (de agua salobre) solamente en una playa,
Sardinera. Vas a tener apetito bueno para desayunos y cenas pero
poco durante el calor del mediodia. Fuera de los sitios principales
de acampar los inodoros son hoyos en la tierra de 6-8 pulgadas de
profundidad, a cubrirse. Fuera de los caminos principales y las
playas los zapatos tenis y sandalias castigan los pies y atraen cactos.
Hay mosquitos a veces.

Su Itinerario

Es imprescindible hacer un plan para su tiempo en La Mona. Cuesta
mucho el viaje, hay pocos dias, hay diversas posibilidades. Como
hay circunstancias inesperadas cuando uno llega a la Mona, no es
necesario planear al minuto. Pero objetivos para cada mafiana, tarde.
y noche deben ser designados de antemano. Es deseable en los
planes el seleccionar los lideres por cada actividad, inclusive la
natacion. Es deseable no proponer actividades sin cotejar el tiempo
necesario. Para ayudar en ésto el tiempo de cada caminata estd
estimado en esta guia. También las unidades nuevas no deben
proponer algo demasiado ambicioso. Es importante gue los jovenes
vuelvan con memorias buenas de logros en la Mona, no de tortura.

La Comunicacion

Si durante su estadia en Mona tuviese la necesidad urgente de
comunicarse con Puerto Rico puede solicitar uso del sistema de
radio de los Vigilantes del DRNA en La Sardinera. Es aconsejable
proveer también alternativas propias de la tropa para comunicarse.
Un radio marino es confiable. Con un teléfono celular se puede
comunicar con Puerto Rico desde la meseta en el este de Mona (no
desde la Sardinera). Para emergencias, los familiares se pueden
comunicar con Mona mediante el sistema de radio del DRNA o de
la Policia de Puerto Rico.
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Capitulo V

La Llegada

Como llegar

El inico modo de acceso a Mona actualmente disponible para viajes
aprobados de Escuchas es en barcos. El uso de barcos certificados
por los Guarda Costas es un requisito del permiso de los Nifios
Escuchas de América para viajes sobre el mar. También, para tales
permisos se exige, de todos los miembros de la expedicion, el uso
continuo de salvavidas aprobados por los Guarda Costas (Tipo I1 6
II).

El Servicio de Guarda Costas, al recibir una peticidn, hard una
inspeccién de cualquier barco. Una Certificacion de Inspeccion de
un bote por el Guarda Costas limita el nimero de pasajeros y asegura
que un barco ha cumplido con todas las leyes y los reglamentos
aplicables. El Certificado de Cumplimento con los requisitos de
inspeccion debe ser visible. {Buscalo! Las luces de navegacion,
una brijula marina, un radio, y una guia electrénica que indica la
posicion geografica del bote, balsas o botes salvavidas y chalecos
salvavidas suficientes para todos los pasajeros, extintores de
incendio a presion con inspeccion actualizada cerca del drea de
operacion y del motor, y un botigquin para primeros auxilios.

La lda

En el pasado el viaje de la costa oeste de Puerto Rico empezaba
alrededor de la medianoche y al amanecer estabas en las afueras de
Mona. Hoy hay barcos que hacen el viaje de dia y mas rdpido.
Tomen algo para el mareo antes de zarpar aunque creas que eres
fuerte y no lo necesitas. Si van de noche debes abrigarte bien, pues
de noche la temperatura baja sobre el mar.




El viaje nocturno sobre el Pasaje de la Mona no es de perderse.
Para los detalles, vea el Apéndice E. Al dar Ia vuelta hacia el oeste
de la isla uno ve que hay una costa plana forestada. La proteccién
de la isla tranquiliza el mar. y el agua, hasta el fondo. se ve cristalino.
Se ve de lejos que 1a costa es ideal para acampar, bajo sombra y al
lado de una playa.

El desembarque

El barco pasa sobre una brecha en el arrecife y se amarra al muelle,
0 se ancla afuera para entrar todo con lanchas. En este momento
nace una necesidad que persiste durante toda la expedicion, la de
trabajar unidos, bajando todo y llevdndolo, con tanta preocupacion
por lo de otros como por lo tuyo. Ya empieza la aplicacion de lo
mucho que has aprendido y va a aprender en escutismo. La
Sardinera es el local principal para acampar, con duchas y letrinas.
Se inscribe todo el mundo con el DRNA. Entonces, juntos con el
personal del DRNA, se revisan las reglas, los planes de la
expedicion, las responsabilidades y las precauciones aplicables a
cada persona.

Reglamentacion del DRNA

A. Se Prohiben:

I. Mascotas u otros animales domésticos, ningtin tipo de
vehiculo de motor, armas de fuego (la caza de aves, desde
1976), figas (arpones). sistemas reproductores de sonido, y
bebidas alcohdlicas.

2. Escalamiento (rapelling).

3. El corte, el acarreo, o la extraccion de ningtn tipo de
vegetacion.

4. Molestar, capturar, matar o dar comida a cualquier especie de
fauna silvestre.

5. La modificacion o extraccion de suelo o de artefactos
arqueoldgicos.

6. Fogatas de lena local.
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. Se Requiere:
. El uso para acampar unicamente en las dreas oficialmente

designadas en la Sardinera o en la Playa de Pdjaros.

El uso para cocinar tinicamente en las estructuras asignadas para
esfe uso.

Silencio después de las 11:00 p.m.

El lugar de campamentodebe estar completamente limpio antes
de su partida (sin dejar huella.

Que los desperdicios solidos, menos los combustibles, sean
embolsados y regresados con ustedes a Puerto Rico.

. Las caminatas estan autorizadas libremente sdlo en la Vereda a

la Punta Capitdn (Barrionuevo), el camino a la Playa Uvero, la
Vereda de la Playa Carabinero, el Camino del Infierno, el
Camino de Padjaros, la Vereda India, y el Camino al Faro.

. Para caminatas fuera de estos caminos y estas veredas se exige

un plan escrito aprobado por el Oficial de Manejo de Mona. y
el siguiente equipo: chalecos y sombreros de color anaranjado,
brijula, pito Windstorm, espejo reflector, luces de Bengala que
se apaguen antes de tocar el suelo, radio de largo alcance y un
sistema de posicion global (GPS). Se requiere mantenerse
alejado del borde de los acantilados. El plan debe incluir nombres
de los adultos encargados y los otros miembros del grupo, fecha
y hora de salida y vuelta, destino, ruta, ropa, equipo, agua, y
alimentos.

Acampadores que no participen en las caminatas se deben quedar
en el campamento o en los caminos principales.

Las playas de Mona, hasta 150m (490 pies) adentro, se han
declarado como hdbitat critico para varias especies de animales en
peligro de extincién, incluyendo la iguana, la boa, y el carey de
concha. Monito es habitat critico para la salamanquita de Monito
(Sphaerodactylus micropithecus).
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Capitulo V

Las Precauciones

En el Mar

Un Escucha nunca debe entrar al mar sin una pareja a su lado.
Miembros de cada pareja deben saber a todo tiempo dénde estd su
pareja y qué hace. Se debe dejar un adulto como observador, alguien
que reconozca los peligros y sepa bucear. La playa de alli
normalmente es segura. Sin embargo, en todas las playas de Mona
uno debe estar pendiente de peligros. Los erizos en las rocas tienen
espinas que son dificiles de extraer y pueden causar dolor persistente
durante caminatas posteriores. Las rayas, a veces escondidas en la
arena, no son feroces, pero sorprendidas, pueden lograr una picada
dolorosa. Hay corales que raspan la piel. La aguaviva tiene
tenticulos que queman. Las picias y los tiburones normalmente
no atacan, pero al ver uno los escuchas, sin panico, sin salpicar el
agua 0 movimientos violentos, deben retirarse inmediatamente del
agua.

Las Plantas Venenosas

Es imprescindible que cada miembro de la expedicién llegue a
conocer de vista las cuatro especies de drboles mds peligrosas. Las
caracteristicas para identificacion, ademads de las ilustraciones de
su follaje. son las siguientes: Manzanillo - sélo en la costa. hojas
con vena central amarilla, con frutas como manzanas. Papayo -
con corteza lisa, gris con manchas amarillas dejadas por planchas
de corteza caida. Chicharrén - un arbusto con muchas hojas
brillantes. armadas con espinas. Indio - con hojas pequeiias de verde
claro y corteza lisa, roja, dividida en secciones como el bambii.



MANZANILLO Hippomane mancinells CHICHARRON Comocladia dodonaea

Los Cuatro Arboles

El contacto con el follaje del manzanillo, las hojas del chicharrén,
y la sabia del indio y el papayo puede producir ampollas, urticaria,
quemazon en los ojos y causar complicaciones peores si entran al
sistema digestivo del cuerpo. Por casos de contacto, enjuague el
drea inmediatamente con mucha agua y jabon, obligando el vomito
si fuera ingerido. Para el chicharrén hay que evitar rascar el drea
afectada para no dispersar el efecto. Puede aliviar la picazén con
la crema (hidrocortisona) para “poison ivy.”
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I.a Suficiencia y Calidad del Agua

Durante caminatas en tiempo soleado toma por lo menos medio
litro de agua por hora y si a mediodia la temperatura sube cerca de
100 grados, un litro por hora. Si encuentras agua local, no ob-
stante su claridad u origen, tritala antes de tomarla. Puedes hervirla
por un minuto. Mds conveniente es usar cloro (el blanqueador de
casa). Para conveniencia, llena con cloro doméstico diluido a la
mitad en agua una botellita plastica medicinal que emita gotas.
Aplica una gota por taza, cuatro por litro, y 16 por galén. Espera
20 minutos antes de tomarla. También puedes utilizar filtros o
pastillas purificadoras como “halozone.”

Descanso

Al prepararse para un programa darduo el dia siguiente, es deseable
asignar de 8-10 horas para dormir con anticipacion. En las caminatas
expuestas al sol, se debe descansar en la sombra 20 minutos por
cada hora de caminata. La persona que mas necesita el descanso
dicta la practica deseable para todos. Cuando llegan a la meta de
un viaje, es bueno quitar las botas y aliviar los pies un rato antes de
volver.

Agotamiento por Deshidratacién

Esto puede resultar por la exposicion al sol atin con agua suficiente.
Es necesario que todos conozcan los sintomas y que estén
pendientes de sus parejas. Los sintomas incluyen fatiga, ndusea,
dolor de cabeza, calambres y piel hiimeda. Se debe descansar bajo
sombra, acostado, con los pies elevados.

Para Espinas de Cactos y Cadillos
Lleva una peinilla para extraer los cactos y un par de pinzas para
remover las espinas del cuerpo.

Para Evitar Ampollas de los Pies
Debe usar dos pares de medias gruesas. Remueve la ropa y/o los
zapatos al descansar,
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Para Evitar Calambres

Debes comer balanceadamente y usar sal en las comidas. Puedes
llevar pildoras de sal en las caminatas. Para saber lo indicado
consulta a tu médico antes del viaje.

Para Evitar las Picadas

Esta pendiente a los enjambres de avispas en la vegetacion y notifica
a tus companeros si ves uno. Si eres alérgico a las picadas de
avispas, lleva benadryl, o tu inyeccién de antihistaminico segiin
indique tu médico. Ya que lo que falta hay que aplicarlo
inmediatamente, tienes que tenerlo en tu persona antes de empezar
el viaje. Los ciempiés y los escorpiones son nocturnos. No camines
descalzo de noche. Sacude las botas e inspecciona tu ropa antes de
ponértela por la mafiana. Para evitar picadas de aranas, inspecciona
las letrinas antes de usarlas.

Percances Para Los Cuales Tienes Que Estar Preparado

Corales de fuego, aguaviva: Se neutraliza el veneno con la solucién
de amonio.

Espinas de cactos: Aplica alcohol y crema antiséptica.
Ampollas: Lava la ampolla bien con jabén. Con aguja estéril en la
orilla, drénala. Cibrela con crema antibidtica y una curita o gasa.

Cambia la gasa diariamente.

Calambres: Descansa en la sombra y toma cantidades limitadas de
agua con sal de pildora, o del mar. El alivio puede ser pronto.

Picadas de avispas: La aplicacion de amonio (10% medicinal) con
algodén inmediatamente neutraliza el veneno.

Picadas de ciempiés: Son dolorosas y duran como seis horas. La
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aspirina reduce la hinchazén y el dolor. Aplique amonio, y entonces
un antiséptico y un vendaje.

Picadas de la arana viuda negra: Picadas pueden causar espasmos
musculares o problemas respiratorios. El tratamiento es igual que
para ciempiés.

Picadas de escorpiones (alacranes): Su picada es dolorosa y el
area se hinchard. Toma aspirina para reducir el dolor. Pasara el
dolor al dia siguiente.

La insolacion: Los sintomas son piel palida, debilidad, y mucho
sudor. Acuesta a la victima en la sombra con la cabeza mds bajo
que el cuerpo. Afloja la ropa y dale a tomar varias onzas de agua (o
jugo) cada 3 minutos. A 8 onzas de agua se puede afadir media
cucharadita de sal y una cucharadita de azicar y un cuarto de
cucharadita de bicarbonato de soda. Puede ponerle compresas
hiimedas en la cabeza. Si hay que seguir caminando, aliviale del
peso de su mochila. Cuando se pueda. darle descanso largo.

Desorientacion: Si la hora es entre las 10 y las 4, busca la sombra y
descansan mientras hacen planes. Comunicate con todos tus
compaferos y evita argumentos emocionales. Comparte ideas y
trata de lograr un acuerdo. Con la brijula 6 un reloj oriente el mapa.
St hay GPS, ubiquense. Si no estd en un sendero busca el mas
cerca. Comunicate por radio sobre tu situacién y tus planes. Acepta
consejo por radio. No es bochorno el regresarse hacia donde
vinieron. Al bajar la temperatura parte lentamente en la direccion
decidida. Si hay personas que no pueden seguir, déjalos con sus
parejas, con agua, pitos y un radio. Siempre deja grupos de cuatro
0 mas, asi uno puede cuidar otro mientras dos buscan ayuda. Si
falta agua, biscala en los cogollos de las tilandias (plantas pinas) y
tritala.
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Capitulo VI

¢ Qué se puede Explorar?

Aqui es importante repetir que al principio no deben proponer
demasiado. Recuerda que es el joven menos fuerte para quien se
debe planificar. El primer dia, especialmente si no han dormido
mucho la noche antes, o solamente una parte de un dia es disponible,
es deseable una caminata facil o de prueba de La Sardinera a El
Uvero, ida y vuelta, o si estdn acampando en Playa de Pdjaros al
Faro abandonado. Asi se puede determinar la capacidad de los
Jovenes de caminar, cargando agua bajo temperatura elevada.
También en esa ruta, si alguien se cansa, es posible virar cuando
quiera. También esto le permite ajustar su plan de actividades de
acuerdo con la capacidad de su grupo. Puede adn dividir la tropa
segun la dificultad de cada actividad.

Coordina los relojes y entren en aventuras para ocuparles hasta
que te montes en el barco de regreso.

El Area de La Sardinera (Anclaje Sardinera)

El sitio: El drea de La Sardinera se extiende desde el Cabo
Barrionuevo al noroeste de la isla, sur hasta Punta Arenas y a la
Playa Carabinero. Como es la costa mds protegida, es el puerto
principal de Mona. Para algunos que pueden haber desembarcado
al otro lado de la isla, en la Playa de Pdjaros, la Sardinera es accesible
por caminos buenos, 19.2 Km (11.9 millas) y 7 horas de caminata,
todos ida y vuelta.

Fue en la Sardinera donde vivia una poblacion de tainos que
recibieron, hospedaron, alimentaron, y descansaron sus
compatriotas que llegaron en cayucas de otras islas del Caribe.
Todavia se encuentran en esta playa pedazos de cerdmica como
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evidencia de este pueblo. Aqui fue donde, por primera vez, los
tainos vieron una carabela, la del Gran Almirante Cristobal Colon.
El y su tripulacién desembarcaron en esta misma playa en 1494.
Unos anios mds tarde desembarco aqui también Juan Ponce de Ledn.
Fue aqui donde se escondieron los espanoles que escaparon de
Puerto Rico para buscar el oro del Perid. Aqui, unos corsarios
secuestraron el Director Eclesiasta del Nuevo Mundo. Aqui, se
escondieron los refugiados que saquearon a San German. Aqui,
Lancaster y su tripulacion se dieron cuenta, con horror, que du-
rante la noche anterior una tormenta habia llevado su barco,
sentencidndolos a quedarse abandonados en Mona por un mes. Aqui,
se supone que fue enterrado un tesoro del notorio pirata Kidd. De
esta playa también operaba Cofresi, el pirata Puertorriqueno (Vea
Apéndice F).

Lo cercano: Para entender lo que se ve de cerca: Una hora, una
exploracion breve, sombrero, zapatos livianos, cimara, day pack
con almuerzo, y agua.

En La Sardinera estaba el local de un campamento de 140 jovenes
del Cuerpo de Conservacion Civil desde 1937 hasta 1943 y después
de la Fuerza Aérea de los Estados Unidos. La barrera del arrecife
al frente del muelle fue abierta con dinamita en el tiempo del
campamento. También entonces se construyo el muelle de con-
creto. Los jovenes plantaron los drboles que parecen pinos (Ca-
suarina equisetifolia), una especie de las playas del sur de Asia.
Inmediatamente isla adentro del muelle estaba y puede quedar la
“carcel”, usada para la disciplina en el campamento. Cerca de ésto
vive una iguana mansa. Quedan las bases de algunos de los edificios
del campamento y una cancha de deportes. Un pdjaro muy comin
en esta drea es el zorzal pardo, la misma especie de Puerto Rico.
Otro, durante el verano, es el chirre, blanco con cola larga, volando
arriba continuamente cerca del farallén donde estan sus nidos. Hay
unas casetas construidas originalmente para turistas.
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La iguana de la Mona

Natacion: Para conocer la vida marina: hora y media maxima,
chinelas, traje de bafo, equipo para bucear al pulmén o con tanque,
cdmara para dentro del agua.

El Concilio Nacional de Escuchas exige que mientras hay snorkling
hay necesidad de supervision por un adulto que conozca esta
prdctica. En el agua el cuido mituo de parejas es imprescindible.
También debe estar a mano equipo de salvavidas y un observador.,
pendiente de cualquier peligro.

La bahia de la Sardinera es buen sitio para practicar el buceo. La
playa es de arena coralina. Se encuentran corales y pececitos de
colores intensos. Hay también la posibilidad de encontrar los erizos,
el coral de fuego, la aguaviva y los tiburones (Vea Precauciones).
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La Cueva Negra: Para explorar una cueva histérica muy accesible:
una hora total, botas, linterna, cimara, day pack. agua.

Para esta actividad necesita dos adultos continuamente con cada
grupo. Los grupos no deben incluir mds de 10 miembros y deben
quedarse juntos. En el farallén al lado del Camino la Sardinera- el
Uvero, como 100 metros después de su principio, estd la Cueva
Negra. Su boca estd elevada como a 25 pies sobre la tierra. En la
tierra debajo de la entrada hay, enterrados, fragmentos cerdmicos
tainos. Esta cueva fue un escondite de los tainos cuando llegaban
los corsarios. En la tierra al frente de la subida hay arbustos de
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limén dulce (Triphasia trifolia), de Asia, con frutos rojos. comes-
tibles, que saben como a limén. Antes de entrar a la cueva atiendan
sus necesidades personales.

El interior de la cueva se deja sin cambiar nada, para el beneficio
de los que nos siguen. El vandalismo dentro de una cueva es un
acto criminal. No te separes de tu pareja. Si ven murciélagos, no
los molesten. son beneficiosos. En el piso hay un depdsito de guano,
producto de agua, excreta de murciélagos, y cal. Es indeseable
respirar este polvo, de manera que no lo agites con tus zapatos.
Hay o han habido inscripciones, algunas se cree que son de piratas
desde el siglo 18. Estas estan en una superficie de cal muy blando.
Por lo tanto, son delicadas y al tocarlas, pueden desaparecer. (NO
las toques! Tampoco haga marcas nuevas.

El Pozo Portugués: Para ver la fuente principal de agua local:
media hora de camino, zapatos livianos, day pack, agua.

El agua dulce de la Mona sostuvo una poblacion de mas de cien
tainos, y por tres siglos Mona fue conocido por los marineros como
una fuente de agua dulce. Segiin informes viejos habia muchos
aljibes en la tierra de la costa. En 1590 Sir Walter Raleigh, tras
vigjar cinco meses desde Inglaterra, paré en Mona por agua. Hoy
no hay en la Mona una fuente de agua dulce como encontro €l. Lo
que existe, un poco mds adelante de la Cueva Negra, al lado del
Camino la Sardinera-El Uvero, es el Pozo Portugués, continuamente
con agua salobre. Actualmente este pozo abastece las duchas de la
Sardinera. Como esta agua es s6lo 5 por ciento salobre, es evidente
que una fuente de agua dulce estd cerca de este sitio. El nombre
“portugués’ se refiere a un pirata que acompafaba a Cofresi en la
isla (Vea Apéndice F).

De noche: Para aprovechar las noches tropicales al lado del mar:

recuerda la necesidad de dormir 8 a 10 horas antes de actividades
estremas el dia siguiente.
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Fogata de lefia seca (Permiso limitado por el DRNA. Si no hay
permiso, pueden usar una vela u otra luz artificial). Puede usar el
tiempo para cuentos por patrullas de los eventos del dia y leyendas
de la historia y de los piratas; una dramatizacion de la llegada de
Cristdbal Coldn, de Juan Ponce de Ledn, o Cofresi, una ceremonia
taina por la Orden de la Flecha y canciones; terminando con
observacion de las estrellas (cielo mas claro que en Puerto Rico) y
la bisqueda de la entrada de careyes para anidar en la playa.
Obsérvalos sin interrumpirlos, ni con luces.

Una fogata

A Punta Arenas (Punta Oeste): Para ver la accién de las olas en
formar la costa de la isla: una hora de camino, 0.8 km (0.5 milla)
ida y vuelta, zapatos livianos, cimara. (Pide permiso del DRNA).
Acceso a la misma Punta puede ser prohibido para proteger la
anidacion de iguanas y careyes. Mantengan el portén cerrado.

La vereda bordea la playa de La Sardinera donde los careyes entran
para anidar. Entre las cabanas y la playa estd lo que era una de las
pistas de aterrizaje de las avionetas que servian al campamento y
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la Fuerza Aérea. En el drea hasta dltimamente quedaban alas de
dos aviones militares que cayeron. La Punta Arenas no sélo es
bella, sus arenas se mueven con las corrientes hacia el sur por los
vientos nortefios del invierno y se recobran con las corrientes del
sur en el verano. Esto es un sitio peligroso para bafiarse debido a
la resaca. La corriente del mar llega del este al farallén del otro
lado de la isla. Se divide por el norte y por el sur de la isla. Las
aguas se reencuentran frente de Punta Arenas con choques
espectaculares. La playa blanca visible mas adelante hacia el sur.
llega a la Punta Toro.

Encuentro de las olas frente a Punta Arenas

A Cabo Barrionuevo (Cabo Esperanza): Para explorar la meseta
y una cueva donde explotaron el guano: 6 km (3.6 millas) 3 horas
de camino, todo ida y vuelta. Mucho sol, sombrero, botas, ropa
para caminar, linterna, cimara. dos litros de agua. una comida.
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La Vereda Esperanza empieza al lado de la cdrcel cerca del muelle
y sube 40m (130 pies) hasta encima de la meseta. En la subida
puedes encontrar el drbol chicharrén, con espinas en las orillas de
las hojas. No lo toques. Al llegar arriba puedes descansar en la
sombra de unos arboles grandes. Hay una buena vista de la costa y
los arrecifes debajo. También, cerca, encima de la meseta, queda
una torre de comunicacion del DRNA. La vereda sigue cerca de la
orilla de Ia meseta sobre una capa de piedras con vistas frecuentes
del mar y entra la vereda en un bosque de arbustos. Durante tiempo
favorable se pueden ver las montanas de la Espaiola, hacia el oeste,
a una distancia de mds de 65 km (40 millas). Al lado de la vereda
las iguanas se oyen, corriendo sobre la hojarasca.

A como un kilémetro (0.6 milla) de caminata entrari la vereda a
una plantacion de arboles de caoba. Directamente bajo ésta, y
accesible, bajando con cuidado, esti la Cueva del Capitin (de
Canada), de donde extrajeron guano, como un fertilizante. De la
boca de la cueva se baja por un conducto a la costa, Vale la pena
explorarla.

Escuchas en la Cueva EI Capitdn
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Mas adelante la vereda atraviesa lo que se conoce como “Terreno
Capitin™ donde quedan rieles de un ferrocarril que transportaba
el guano. Antes por aqui quedaban restos de una locomotora que
se usaba hace 80 afios.

La vereda termina en el mismo Cabo Barrionuevo. Tiene una
vista excelente de Monito. El nombre del Cabo se refiere a Fran-
cisco Barrionuevo, el primer espanol encargado de la produccién
por los tainos de las telas de algodén y de alimentos para la colonia

LA CUEVA EL CAPITAN
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en Puerto Rico. La vereda antes seguia hacia la derecha, hasta la
Punta Noroeste. Albergd dos puestos de la Fuerza Aérea para
observar la practica de punteria de aviones que soltaban bombas
de humo sobre Monito.

El Monito desde Cabo Barrionuevo

Al manglar: Para ver como las plantas viven en agua salobre: 2.0
km(1.2 millas) 1 hora de camino, todo ida y vuelta. Sombrero y
zapatos livianos, un litro de agua, cdmara.

Sigue el Camino La Sardinera-El Uvero mds adelante del Pozo
Portugués. Entra a una plantacién de caoba (Swietenia mahagoni),
un drbol de la Espanola, producido en un vivero forestal en Mona
de semillas de Haiti. Muchos de estos darboles sufrieron al pasar
sobre la isla un huracdn. Arbolitos de especies nativas estin
volviendo a nacer debajo de la sombra de los caobos. Sale el camino
a un claro con la hierba guinea (cuyas semillas llegaron de Africa
al Caribe en las camas de los esclavos), Adelante, al lado 1zquierdo
del camino hay una charca pequenia de agua salobre, rodeada con
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drboles de mangle colorado, blanco, y de botén. Estas especies,
contrarias a todas las otras en la isla, estdn adaptadas al agua salobre.
La especie que tiene raices superficiales es el mangle colorado.
[Las raices expuestas tienen poros para absorber oxigeno para suplir
las raices bajo agua, donde no hay. Como aqui hay mucha agua
que es casi dulce, puede que la fuente anterior de agua potable que
sostenia a los tainos y a los visitantes esté cerca de este sitio. En
esta drea hay cangrejos. Detrds de la charca, en el farallén, estd la
Cueva del Manglar, con petroglifos hechos por los tainos.

Al Anclaje Isabela, (Carite, Playa de las Mujeres): Para explorar
un sitio donde anidan los careyes: de la Sardinera, 3.4 km (2.1
millas) ida y vuelta. Una hora de caminata del manglar, ida y vuelta,
un litro de agua, camara.

Al lado opuesto del camino donde esta el manglar, hacia el mar,
estd la pista actual de aterrizaje para avionetas, actualmente cerrado
al trafico por falta de seguridad y control de su uso. Al otro lado
de esta pista estd el Anclaje Isabela, con la Playa de las Mujeres, de
1,100m (3,600 pies) de largo. Al llegar, pasando por dentro del
bosque de casuarina, se ven las masas de chinches rojos colgando
del follaje de los drboles, una especie que no existe en Puerto Rico.
Asustan a uno cuando todos vuelan, pero no pican. También estd
el drbol “barbasco,” que usaban los tainos para matar peces. Los
careyes de concha usan esta playa para anidar. A la orilla de esta
playa todavia crece la hierba “verdolaga™ (Batis maritima) cuyas
hojas carnosas, hervidas, sostuvieron por un mes en 1593 la
tripulacion de Lancaster. abandonado en la isla. El nombre de esta
playa viene de una leyenda (Vea Apéndice F).

A la Roca El Carabinero: Para gozar en una playa privada: 6.4
km (4.0 millas) de la Sardinera, 2 horas de camino, todos ida y
vuelta. Protégete del sol. botas, lleva dos litros de agua, comida,
traje de bafio. toalla, y cdmara.
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El Camino de La Sardinera-El Uvero, al fin de la pista de aterrizaje,
llega a la Vereda del Carabinero, hacia la derecha. Sigue ésta hasta
la Roca Carabinero, una playita con una roca grande. Es un buen
sitio para descansar y banarse. En las piedras de la costa hay muchos
cangrejos. La presencia de una roca tan grande y lejos del farallén
no tiene explicacion obvia. Dicen que, de noche, en esta vecindad,
el espiritu de un asesinado carabinero espafiol todavia yace suelto.

El retorno de un carey

El Area de El Uvero (Embarcadero Uvero)

La costa del sur: Para caminar la ruta de los exploradores: El Uvero,
en el sur de la isla, queda 10 km (6.2 millas) de la Sardinera, 4
horas de caminar por el Camino Sardinera, todos ida y vuelta. De
Playa de Pdjaros 9.2 km (5.7 millas) y 4 horas de camino por el
Camino del Infierno, todos ida y vuelta. Proteccion del sol. botas,
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dos litros de agua o mas, algo de comer, traje de bafio, toalla, y la
cdmara. Como este camino es largo, es esencial que se quede el
grupo junto. Se debe regular la velocidad del grupo por la persona
mas lenta.

El Camino La Sardinera-El Uvero, después de la Vereda del
Carabinero, pasa por plantaciones de caoba y entonces al bosque
secundario nativo de la costa. En este bosque hay muchos drboles
de indio, con hojas redondas de verde claro y savia téxica. El llano
costanero tiene 320 ha (810 cuerdas) y se ensancha hasta un
kilometro entre el farallén y el mar. Fue probablemente en esta
ruta, entonces sin camino ninguno, que murié de calor un miembro
de la tripulacion de John Smith en 1607 (Vea Apéndice E).

Los drboles mayores cerca del camino, con corteza lisa y roja, son
de almdcigo, una especie nativa de valor medicinal, cuyos frutos
atraen las palomas. Se ven pdjaros bobos, mansitos, con rayas
blancas transversales en sus colas largas. Al lado del camino se ve
una orquidea terrestre (Psychilis monensis) con flores sostenidas
por tallos largos, una especie endémica a Mona. También hay
muchas plantas “pifias” (Tillandsia spp) que retienen el agua de
lluvia. No tiene buen sabor pero, tratada, puede aliviar la sed
durante una caminata larga.

Después de una buena caminata se encuentran los muros de piedras
que rodeaban los corrales de los animales de Carlos Miguel Iglesias,
un agricultor quien criaba cerdos y cabras para los mineros hace
120 afos. El convirtié el bosque de unas 80 ha (200 cuerdas) de
terreno en carbon para los mineros para crear pasto. Cultivé maiz y
guineos. Probablemente fue €l quien introdujo desde Puerto Rico
las palmas altas de sombrero (Sabal causiarum) que todavia se
ven y estin reproduciéndose cerca del farallon (vea Apéndice E).
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Eventualmente. desde el camino se oye el sonido de las olas. Esto
anuncia la llegada a El Uvero. donde hay sombra y drboles de uva
de playa que a veces tienen uvas para comer. Hay dos casetas de
madera y letrinas. Hay agua de lluvia que habria que tratar para el
consumo humano. Como en tiempo bueno la entrada al mar aqui
es protegida, El Uvero ha servido como base a pescadores y
cazadores. La playa, aproximadamente 800m (2,600 pies) de largo,
queda como a 100m (330 pies) al oeste. Actualmente alli hay
también un buen sitio para acampar. pero actualmente su uso no
esta permitido.

Aqui. en el mar, al frente de El Uvero, solamente 180 m (590 pies)
fuera de la costa. el fondo baja hasta 100 brazas (600 pies). Debido
a ésto, en la década de 1970 Puerto Rico propuso construir aqui un
superpuerto para transferir petrdleo desde los vapores
supertanqueros hasta barcos de menor tamano, capaces de entrar
en los puertos de los Estados Unidos.

A Caigo o no Caigo: Para visitar un poblado taino y ver la costa
sur: Desde El Uvero 1.4 km (0.9 milla), 2 horas de camino, todos
ida y vuelta. Puede necesitar un permiso del DRNA. Mucho sol,
botas, lleva dos litros de agua, cimara.

Al seguir el camino después de El Uvero hasta donde vira hacia la
izquierda y empiezan dos tramos de concreto, al lado derecho de la
rampa se ve una cuevita. Es la cueva de Dofia Gefia, una sefiora
quien por varios afios vivio en esta cueva con sus tres hijos,
produciendo cosechas de comida para los mineros (Vea Apéndice
F). Uno de sus hijos murié y fue enterrado en la costa al frente de
esta cueva. Esto es el local de una villa taina, y se encuentran
fragmentos cerdmicos en el suelo en esta vecindad.

Para llegar a Caigo o no Caigo sigue por el bosque costanero. Ten
cuidado porque hay muchos arboles de manzanillo y de indio. Sigue
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hasta que encuentras un paso para subir como 20m (65 pies) hasta
una meseta baja. Es buen sitio para observar peces en el mar debajo.
Sigue la orilla hasta llegar a la Punta Caigo o no Caigo (Cabo Julia).
La roca, gigantesca, estd balanceada precariamente al borde del
farallon. Da la ilusion de estar a punto de caerse al mar. Se dice
que esta roca se ha usado como referencia por los marineros.

La roca Caigo o no Caigo

Desde este punto, habria que volver si piensan pernoctar en
Sardinera. Si van a pernoctar en la Playa de Pdjaros pueden subir
hasta la meseta general de la isla y seguir por su orilla. para ver la
Playa Caigo o no Caigo, la Playa de Coco, la Punta Brava, la Playa
Brava, y llegar hasta la Punta Los Iglesias y al Camino de Pajaros.
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A la Bajura de los Cerezos (Bajura del Uvero): Para ver evidencia
de los tainos en un bosque: De El Uvero 9.0 km (5.6 millas), 3
horas de caminar. todo ida y vuelta. Mucho sol, lleva dos litros de
agua. cdmara. Hay restriccion ambiental en este sitio, necesitan
permiso del DRNA para entrar.

La rampa en El Uvero, el Camino de Donia Gena, sube 40m (130
pies) hasta la meseta. En la cuesta se ven plantas del algodén nativo
usado por los tainos para hacer telas para los espanoles en Puerto
Rico. También se ven plantas de lechosa que escaparon del jardin
de Dona Gena, y que han seguido salvaje, casi por un siglo.

Desde el tope de la rampa, sobre la meseta, se toma hacia el inte-
rior de la isla, la Vereda de los Cerezos. Debido a la falta de suelo
y tal vez también al corte de los drboles hace mads de un siglo para
hacer carbon para los mineros, el bosque es muy abierto. También
la identidad del sendero ha sufrido los efectos del huracan de 1999.
En algunos sitios la vereda ha estado marcada con cintas amarradas
a las ramas o con pintura en las rocas. Los cartuchos que pueden
encontrar en la vereda dan evidencia de la caza. Una buena accion
seria traerlos para incluirlos en los desperdicios sélidos. El
resplandor del sol en las rocas a mediodia provoca mucho calor en
la cara de los caminantes. Aprovechen la sombra de los drboles
mds grandes para descansar. Notards que cerca de ellos hay
sumideros profundos. En ellos a veces se ven los escorpiones.

LLa Bajura es una depresion de 3 ha (8 cuerdas). Aqui visité, en el
siglo 16, nada menos que el gran amigo de los tainos, el Fraile
Bartolomé de las Casas. A €l le impresiond el suelo rojo y not6 que
aqui la yuca era tan grande que un hombre solo no podia cargarla.
También producian maiz. Este suelo, por su profundidad y soltura
es un drea favorable para el anidaje de las iguanas. Su grupo debe
quedarse por la orilla para no compactar el suelo. Se encuentra alli
una fila de piedras puesta por los tainos para marcar un drea agricola
o ceremonial. No toquen estas piedras. También se encuentra una
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planta muy linda de nombre “bayoneta™(Phyllanthus
epiphyllanthus) con flores de rojo brillante en las orillas de sus
hojas. El nombre de la bajura se refiere a unos drboles de cerezo
(Cordia laevigata) que hasta Gltimamente se encontraba en el drea
norte de la bajura.

Area de Playa de Péjaros

La llegada: Para caminar el Camino del Infierno: Desde La
Sardinera 19.0 km (11.8 millas), 7 horas de caminar, todo ida y
vuelta. De El Uvero, 9.2 Km(5.7 millas) 5 horas de caminar, todo
ida y vuelta. Mucho sol, botas, dos litros de agua. comida. traje de
bano, toalla, cimara.

Al tope de la rampa del Camino de Dofia Gena, hacia la derecha (al
este) estd el Camino del Infierno. Su nombre se derivé de su largo
(3.9 km, 2.4 millas), el calor de mediodia, y su superficie irregular
y rocosa, que dana los vehiculos y las botas y castiga los pies. Al
principio pasa el camino entre un bosque con tres de las especies
de drboles peligrosas, el papayo, el indio, y el chicharrén. El mayor
€s papayo, con corteza en planchas que se separan. Sus frutas, que
maduran mayormente en junio, atraen las palomas desde La
Espanola. Como este primer tramo del camino tiene sombra que
no hay mas adelante, lo puedes aprovechar para el descanso. A los
300 m (980 pies) encontrards una vereda hacia la derecha. Esta es
la Vereda India, que en menos de un kilémetro llega a la Playa
Coco, donde anidan muchos careyes.

Mas adelante, al lado del Camino
del Infierno. la vegetacion es mas
baja e incluye el arbolito aleli, con
hojas rizadas y cominmente con
gusanos grandes, negro y amarillo,
la larva de una mariposa nocturna.
El camino gradualmente desciende
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y la brisa aumenta. Finalmente, al llegar al fin del camino, quedan
solamente arbustos. Alli, en la “T” de los Caminos del Faro hacia
la izquierda, y del Pdjaro hacia la derecha, hay una tentacion irre-
sistible de caminar adelante hasta la orilla de la meseta para gozar
de la brisa y de la vista al mar. los farallones, y la Playa de Pijaros
debajo.

N £ -

La Playa de Pdjaros desde la meseta

La Playa: Para explorarla: La Playa de Pdjaros se extiende como
1,400m (0.9 milla) desde la Cueva Escalera hasta Punta Ingleses.
Hay una apertura en el arrecife que en tiempo favorable es un
desembarque alterno a la Sardinera. Tiene un muelle y una cabafia
que usan los pescadores. Es buen sitio para acampar, con sombra,
letrinas, y palmas de coco.

Como esta costa estd expuesta a las corrientes del mar prevalecientes
del sudeste, llegan los objetos flotantes del mar. Han llegado
semillas de una palma que salieron al mar desde la boca del Rio
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Amazona. Recientemente dos vapores, la Alborada y la Regina. en
camino de Puerto Rico a Santo Domingo, se encallaron en los

arrecifes al frente de esta costa.

A la Cueva de Pajaros: Para entender la industria del guano: Desde
la playa una hora de camino, ida y vuelta. Lleva un litro de agua,
linterna y camara.
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El frente de esta cueva fue la sede del centro para procesar y
desembarcar el guano de ésta y de otras cuevas del este de la isla.
Trabajaban hasta 400 mineros en esta industria, removiendo el
guano, eliminando piedras con cedazos, secandolo, y embarcédndolo.
Frente a la cueva se encuentran las ruinas de la magquinaria y un
pueblito de los mineros que tenia hasta una iglesia. Aqui el gedlogo
Miller dirigi6 el trabajo hasta su naufragio en 1885 (Vea Apéndice
F). Como la costa es barlovento y la apertura actual en el arrecife
no se hizo hasta después, varias goletas, esperando sus cargas de
guano, con la pérdida del agarre de sus anclas por el mar bravo, se
encallaron en los arrecifes de esta costa.

La cueva desemboca en la misma Playa. En el tiempo de la indus-
tria minera se hizo un buen mapa de esta cueva. Incluia hasta dos
metros (6 pies) de guano acumulado en el piso. Se ven todavia las
superficies del terreno donde pasaron los rieles para los carritos
que extrajeron el guano, halado por burros o por los mismos
mineros. Se ve también donde sacaron el guano desde entre las
rocas. Bien adentro, tan clara que es dificil de detectar, hay una
charca de agua dulce. Si llenas tus cantimploras, trata el agua an-
tes de tomarla.

A Punta los Ingleses: Para explorar una cueva diferente: Desde la
Playa de Pdjaros, 2 km (1.2 millas), 2 horas de caminar. todo ida y
vuelta. Botas, un litro de agua, linterna, cimara.

Sigue la costa hacia el sur de la Playa de Péjaros. En 1883, habia
tres goletas encalladas en estos arrecifes. Al subir el mar mientras
esperaban su carga de guano hasta tres anclas se soltaron. Tierra
adentro de la costa, pueden quedar todavyia los restos de la cabafia
de Erickson. En 1922, €, herido en la primera guerra mundial,
construy6 aqui una cabana y con los hijos de Dofia Gefia, pasé su
tiempo buscando el tesoro de los piratas (Vea Apéndice F). Mis al
sur estid la Cueva los Ingleses. Contiene restos de la extraccién de
guano, y viven iguanas cerca.
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A la Cueva de la Escalera: Para ver como llegé el faro: Desde la
Playa de Pdjaros 1 km (0.6 milla). 1 hora de caminar, todo ida y
vuelta. Un litro de agua, camara.

Sigue la Playa de Pdjaros hacia el norte. A esta playa, en 1885,
llegaron los restos del bote de John Miller, el ge6logo quien dirigiod
la explotacion del guano. Notards, en las piedras de la costa, la
brea negra que llega de los vapores de tanques. Tienen que enjuagar
los residuos del petréleo de sus bodegas antes de llegar a Vene-
zuela para otra carga. Donde termina la playa hay una vereda
estrecha que entra hacia el farallén. Tengan cuidado con el
manzanillo al lado de esta vereda. Dentro de la cueva verdn los
restos de una escalera de concreto, que sube hasta un boquete en el
techo. Al construir el faro habia una via de rieles desde esta apertura
en el techo hasta el sitio seleccionado para el faro. Con una cigliena
se levantaron los rieles para la via y los materiales para construir el
faro.

Area del faro descontinuado:

La llegada: Localizado a 25.6 km (15.9 millas), 10 horas de caminar
de La Sardinera, 12.4 km (7.7 millas), 6 horas de caminar de El
Uvero, y 8 km (5 millas), 4 horas de viaje de la Playa de P4jaros,
todas las distancias y tiempos ida y vuelta. Proteccion del sol, dos
litros de agua, cimara. Para pernoctar al lado del faro se necesita
permiso del DRNA.

De la Playa de Pdjaros se sube la rampa por el Camino de Pajaros,
como 40m (130 pies) hasta la meseta donde se juntan el Camino
del Infierno y el Camino del Faro, o sube desde la Playa de Pdjaros
por la Cueva de la Escalera y siguen los rieles hasta que encuentran
el Camino del Faro. De la unién de los dos caminos encima de la
meseta se ve, en una depresion al oeste, los restos abandonados de
una cisterna que parece fue una fuente de agua dulce para los
mineros. Queda un canal que puede haber tomado agua de Iluvia

[la de la Mosa =




de un drea cubierta con planchas de techo. Del Camino del Faro el
faro mismo es visible adelante.

Al caminar hacia el faro, visible en la distancia, éste deja la
impresion de alejarse mientras en realidad uno va acercdndose. El
camino, muy expuesto al viento, estd rodeado por un bosque de
cactos. La especie mds grande ( Harrissia portoricensis), con frutas
redondas amarillas y comestibles, es endémica a la Mona. En este
bosque viven manaditas de las mariquitas, pdjaros negros con
hombros de color crema, que también son endémicos. A veces aqui
también se ven las cabras. Al acercarse al faro los rieles
anteriormente usados para acceso al faro cruzan el camino dos
veces. Antes de construir el Camino del Faro, llegaron por la via
desde la Cueva de la Escalera. El personal del faro usé un vagoén
cubierto, halado por un burro “Macario”, descrito como
“displicente”. Finalmente Macario se escapd y por muchos afios
corria salvaje con las cabras.

El faro: Para conocer la estructura del faro:

El faro, que data de 1900-1903, dio servicio hasta 1976. Desde su
descontinuacion la torre se ha deteriorado y ya estd cerrada al
publico. Lo mantuvo una tripulacién de dos o tres personas. La
intensidad de su iluminacion fue multiplicada por lentes de
refraccion, conservados en La Sardinera. Fue visible desde las
montafas del Monte del Estado en Puerto Rico. Durante la Segunda
Guerra Mundial los fareros observaban convoyes de docenas de
vapores de tanques acompanados por destructores, llevando petréleo
de Venezuela a los Estados Unidos. Los fareros llevaron datos sobre
la lluvia.

La vegetacion alrededor del faro es dominada por cactos que fueron
favorecidos por los incendios prendidos por el personal del faro
para facilitar la caza de las cabras. El edificio ofrece, para descansar
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uno, buena sombra con una brisa constante. Hay una cisterna con
agua de la lluvia del techo. Necesita tratamiento para consumo
humano. La cantidad es limitada. no debes desperdiciarla o
contaminarla.

Desde 1976 opera un faro nuevo en el centro norte de la Mona
(Latitud 18°6' N. Longitud 67° 54' O). La luz, en una torre de 12m
(40 pies), a una elevacién de 98 m (322 pies) sobre el mar, es visi-
ble hasta 23 km (14 millas). Su iluminacién es momentinea, cada
5 segundos.

A las cuevas: Para explorar las cuevas mds atractivas de la isla:
Localizadas a cien metros (330 pies) al este y al nordeste del faro
descontinuado dos horas de caminar, ida y vuelta. Lleva un litro de
agua, linterna, y camara.

ita]
EL FARO ;
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La Cueva Lirio se encuentra al sur y al este del faro abandonado.
Estd precisamente sobre la Punta Este (de las Tempestades). Su
acceso es el Camino del Faro como 100 m antes de llegar al faro,
entre la hierba alta. Pasa un sendero por la hierba hasta un drea del
desplome de la meseta. Alli, con una escalerita, puedes bajar al
piso de la cueva. La cueva consiste de un cuarto continuo paralelo
a la orilla de la meseta al oeste y al norte de la Punta Este. El techo
tiene aberturas con las raices de los arboles de jagiiey penetrando.
La cueva tiene numerosas bocas con vistas hacia el mar al este y
hacia la Playa de Pdjaros al sur. Dentro de la cueva hay muchas
columnas atractivas, estalactitas, y cortinas de calcita. Su guano
fue extraido durante el siglo 19. A veces hay pdjaros bobas, prietas,
mansos anidando en las bocas. Tal vez fue aqui donde dos miembros
de la tripulacion de Lancaster perdieron sus vidas tratando de
capturar aves. Mirando hacia abajo se nota lo vertical del farallén
hasta el agua. A veces se ven tortugas nadando.

La Cueva Lirio
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La Cueva Fronton es una
continuacion larga de la
Cueva Lirio hacia el norte. Es
similar, pero interesante
porgue, contrario al caso de la
Cueva Lirio, su guano no fue
extraido.

Al Corral: Para explorar otro
sitio usado por los tainos:
Desde el faro 3.2 km (2
millas), 3 horas de caminar,
todo ida y vuelta. Mucho sol,
lleva dos litros de agua,
cdmara. Para entrar se
necesita permiso especial del
DRNA.

Del faro descontinuado se
encuenira un sendero a traves
de los cactos hacia la orilla de
la meseta y sigue por el norte,
sin vereda, como medio
kilémetro y por brijula, dobla
hacia el noroeste. Encontrar4
dos depresiones largas con un
area de 10 ha (25 cuerdas)
orientadas en direccién de
sureste hacia noroeste.
Contienen rocas puestas en
una linea por los tainos. Aquf
también a veces se oyen
gallos. Viven naturalizados,
introducidos y escapados
aparentemente hacen siglos.
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Al Cabo Norte (Noreste): Para observar la colonia de pdjaros:
Del faro a una distancia de 9.2 km (5.7 millas) y 5 horas de caminar,
todos ida y vuelta. Lleva mucha agua, comida, botas, proteccion
del sol, cdmara. Obtener permiso del DRNA.

Empieza desde faro discontinuado hacia el norte en la meseta, sin
vereda. Sigue cerca de la orilla de la meseta pero suficientemente
lejos por tu seguridad. Hay poca vegetacion en la ruta. Entre las
rocas es comun el cacto de nieve, pequeno y redondo, cubierto con
flores pequeinas blancas (Mammilaria nivosa). Este cacto es
abundante en Mona, Monito y Culebra pero no en Puerto Rico.
Encima de la superficie de piedra puedes encontrar pedazos de
cascos de jueyes. Aqui nunca se encuentran cangrejos vivos. Los
pedazos son de cangrejos cazados por aves maritimas y arrojados
desde el aire hacia las rocas para partir sus conchas y liberar su
carne.

El Cabo Norte estd cubierto
por un bosquecito. Aqui
anidan muchos pdjaros bobas.
Hay dos especies: la boba
patirroja y la boba prieta. La
patirroja anida encima del
suelo y por ésto solamente se
la ve en un lugar tan remoto,
para evitar los ratones que
viven cerca de los humanos .
La otra especie, la boba prieta,
anida en los drboles. Es
posible que esta colonia
incluye pdjaros que tuvieron
que abandonar la isla de

La boba patirroja
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Desecheo cuando hace anos alli soltaron monos. En la vuelta,
cuando por fin aparece el tope de la torre del faro, de nuevo da la
impresion de estar alejéndose mientras uno se acerca. Al llegar,
tendria que buscar la veredita estrecha entre los cactos para re-
entrar desde la costa al faro. Antes, su entrada estaba marcada con
unas piedras.

Aventuras mas alla:

Las fronteras adicionales: Los escuchas que ya han visitado la Mona
quieren explorar sitios nuevos, algunos no accesibles por los
caminos principales. Retos atractivos incluyen la bisqueda de la
Bajura del Empalme: las Cuevas del Centro: las playitas
“inaccesibles™ de la costa sur, Pozo, y Bravo; el cruce de la isla por
la orilla norte de la meseta; y el buceo de arrecifes diversos. Para
esto, si reciben permiso, hay que preparar y entregar a los oficiales
un plan escrito de viaje y tener el equipo requerido. Lo
imprescindible adicional para estas aventuras es liderato diestro
(El Concilio Nacional exige por lo menos cuatro adultos para
expediciones fuera de los caminos), un grupo de tamaiio manejable,
participantes maduros, el sistema de camaradas, agua “de mds™, y
todas las precauciones de seguridad exigidas por el DRNA, aunque
éstas dificulten el logro del objetivo.
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Capitulo VII

La Despedida

La profundidad del impacto de la expedicidn quizds no te penetra
hasta que. desde el barco, se ve todo lo interesante de la isla
desapareciendo en la distancia. A pesar de cualquier combinacién
de experiencias que hayas tenido en la Mona, se te van a ocurrir
cosas que no lograron hacer o que pudieron haber hecho mejor, y
sitios a donde querfas llegar pero no llegaste. Una mistica de Mona
es que, no importa cudntas visitas hagas, siempre quedan allf
atracciones que no se pudieron alcanzar.

En el barco, mirando a tus compafieros, en ropa ristica, con
salvavidas puestos, cansados, algunos acostados o dormidos, te vas
a dar cuenta de lo mucho que ustedes, unos a otros, se deben.
especialmente a las parejas, por todo lo experimentado durante la
expedicion. Hubo ocasiones que la ayuda de uno hizo posible un
logro de muchos. Vas a reconocer que llegaste a conocer amigos
nuevos y apreciar mejor los ya conocidos. Vas a sentirte orgulloso
de lo que hiciste en la expedicién. Volverds una persona més madura.
Esto. tal vez, es algo mds valioso y duradero que todas las otras
cosas memorables que te sucedieron durante la expedicion.

Nola de o Mora




Capitulo VII

LLa Secuela

Informe final: Un requisito del Concilio dentro de 30 dias después
de la vuelta. Incluye fechas, Unidad, personas, transporte, sitios
acampados, actividades, éxitos, problemas, sugerencias para otras
Unidades, planes para otra visita.

Al terminar una expedicion a la Mona muchos jovenes encuentran
que uno de los amigos mds valiosos que adquirieron fue la Mona
misma. Porun lado, sus formaciones. su vida, y su belleza hicieron
irresistible su exploracion. Por otro lado, sus distancias, su calor, y
sus peligros retan al explorador. Dificil de igualar para un joven es
la confianza propia que imparta una expedicién a la Mona. Es un
regalo penetrante que te va a durar para formar tus conceptos,
creencias, actitudes, y normas de vida.

Tal vez se te ocurre que debes algo a la Mona por lo que te ha
hecho. Pero ;Cémo ti podrias ayudar a la Mona? La Mona necesita
un tipo de ayuda que tu puedes ofrecer. Vamos a la explicacion.

Lo que distingue la Mona de Puerto Rico es que el impacto humano
¢s menos visible. Pero, atin asi, mucho del tratamiento humano de
la Mona en el pasado ha reducido esta diferencia y sigue
deteriordndola. Los tainos eliminaron los bosques de parte del lla-
no costanero y de las bajuras. Mds tarde se exporté tres cuartas
parte del guano de las cuevas, seguramente eliminando muchas
formaciones atractivas y artefactos, reduciendo la poblacion de los
murciélagos, y extinguiendo una especie de cotorra. Durante este
periodo también se exportaron toneladas de la madera de
guayacancillo, un darbol lento para regenerarse. Se cultivaron casi
el resto del Hano costanero e introdujeron la hierba guinea Africana,
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que cubre los claros. La introduccidn de cabras, cerdos, gatos,
ratones, y gallinas ha perjudicado la vegetacion y la fauna nativa.
Las palomas cabeciblancas, antes en manadas como nubes, ya son
escasas. Evidencia fragil historica se ha reducido y sigue su
eliminacién.

iNo sélo esto! {Tenemos hoy. mas que nunca, el poder de eliminar
el resto! Como evidencia: (En la isla principal de Puerto Rico
queda como reliquia de sus condiciones naturales alguna drea plana
de 14,000 cuerdas adyacente a la costa y las playas?

No cuentes con las politicas publicas principales del desarrollo de
Puerto Rico para conservar lo bueno de la Mona. Estas politicas
estdn enfocadas en los beneficios inmediatos financieros y de
empleomania. Como puntos de partida estos beneficios cambiarian,
en vez de conservar lo que es la Mona. Esto se ve ilustrado en las
repetidas propuestas de las Legislaturas del pasado de establecer
un presidio en la Mona. Esto demuestra que se aprecia el valor de
la Mona dnicamente por su aislamiento. El caso mds extremo fue
la propuesta en la década de 1970 para un superpuerto en la Mona.
Esto ocasionaria la eliminacidn de todos sus valores naturales (Vea
ilustracion). Poco falté para que se aprobara. Atn un enfoque de
turismo tradicional propone la simulacién de las islas del
Mediterraneo o las Galdpagos, donde se han suprimido los valores
naturales.

Los argumentos para dejar la Mona natural son abrumadores. Ya
que es, por mucho, nuestra mejor reliquia de ambiente costal en
condiciones naturales. Constituye solamente un medio de un uno
por ciento de la superficie de Puerto Rico. Su desarrollo econémico
costaria tanto que obligaria la compensacion con modificaciones
mayores. En fin, quedaria la Mona sencillamente como otro
balneario para visitar. ; Por qué no dejarlo natural, para nosotros y
para las generaciones futuras de exploradores y admiradores de lo
natural, algo sin igual en todo el resto de Puerto Rico?

s (1 de Lo Mosna
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Un plan del superpuerto

No cuentes solamente con las leyes, los reglamentos, y los Vigi-
lantes, para conservar la Mona. Aunque ellos son necesarios, todos
los visitantes deberian conservarlo. no porque lo requiere una ley,
algin reglamento, o un Vigilante, sino porque ellos, tal vez como
ti. quieren la Mona de corazon, por ser el amigo que fue durante tu
estadia allf.

La defensa de la Mona y Monito, por lo tanto, no es la inactividad,
de “dejarla quieta.” La inactividad no la deja quieta. La deja
“baldia™, vulnerable al vandalismo y cualquier propuesta para
“aprovecharla” sin preocupacion por los impactos a las fragilidades
de las islas. Hacen falta programas con beneficios sociales
reconocidos compatibles con la proteccion de los valores naturales.
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Estos podrian incluir componentes como los siguientes:

Una escuela de verano, en conjunto con el Departamento de
Educacion presentando un suplemento de educacién ambiental
a estudiantes sobresalientes.

Un centro para estudios graduados enfocados en la restauracion
y proteccion de la flora y fauna nativa a las islas.

Un programa de estudios arqueolégicos sobre las reliquias
prehistoricas e historicas.

Determinacion de los niveles de sostenibilidad para la cosecha
de la vida marina y las cabras y los cerdos y la eliminacidn even-
tual de los animales exdticos si estudios demuestran esta
necesidad para la conservacion.

Ya llegamos a lo que ustedes, como “moneros™ pueden hacer.
Promuevan estos programas en sus escuelas, entre maestros, yen
otros foros. Cuando hables de Mona, menciona lo frigil que son
algunos de los valores que te impresionaron. Cuando te enteres de
propuestas para cambios o actividades que puedan afectar estas
islas, con tus compafieros, manifiesten su preocupacion para su
preservacion. Busca oportunidades de pasar el verano en Mona,
sirviendo como gufa para visitantes, mejorando el bosque o
estudiando algin factor pertinente para el manejo de la isla.

FIN... ;0 es un principio...?
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Apéndice A
Lo que Debes Llevar

Lo que sigue es una lista preparada por Antonio Sudrez, lider de
muchas expediciones a la Mona. Es para cinco dias:

“El escucha que no tenga este equipo no se le permitird hacer el
viaje. Todo escucha debe meter todo su equipo dentro de su mochila.
No se permitird ningtin equipo suelto. Todo participante debe llevar
en su “day pack™ (mochila pequena) el desayuno de la primera
manana. Todo participante tendrd que traer de vuelta la basura per-
sonal que genere.”

Recipiente colapsable para agua de 5 galones por persona
Mochila bien preparada

Day pack

Sleeping bag o mattress de aire

Bolsa pequefia para basura

Cuatro pares de medias gordas

Cuatro calzoncillos

Correa

Botas altas y comodas

Zapatos de playa

Camisa de manga larga

Pantalon largo

Estufa tipo backpacking

Gorra

Cuchilla

Reloj

Cubiertas

Plato aluminio, taza pldstica o cooking kit
Cantimplora con capacidad de dos litros
Linterna con baterias de repuesto

[la de la Mosna
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Dinero para regresar ($5.00)

Repelente contra insectos

Caseta liviana tipo “backpack™

Toallita para las manos

Locién protectora contra el sol

Cepillo de dientes y pasta

Jabon biodegradable para usarse con agua de mar

Desodorante

Talco para los pies

First aid kit personal con medicamentos personales

Debe incluir aspirina, alka seltzer, desitin, pads para ampollas,

crema para quemaduras de sol, curitas, esparadrapo, gotas para los

ojos, imodium, benadryl.

Repair kit: gomitas rubber bands, hilo, aguja, imperdibles,
botones extra, cordon, tape

Gafas

Camara (opcional)

Equipo adicional que puede traer:

Desinfectante, termémetro oral, tijeras pequenas. y guardia para la
boca para CPR, dramamina.

Sombrero para el sol con amarres

Traje de bafio y toalla

Fésforos

Detergente

Brijula

Radio walkie-talkie con baterias de repuesto

Libreta y boligrafos

Papel sanitario en bolsa plastica

La comida:
Traer el primer desayuno y almuerzos que no hay que calentar.
Traer comida liviana en envases de poco residuo (plastico).

[hadelaMopa
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Recuerda sal, azicar, y café si quieres. Para caminatas es bueno el
chocolate amargo, dulces tipo “sour balls,” y chicle.

Es necesario preparar un menu de cada comida para calcular de
antemano lo que necesitas.

Ingredientes apropiados, de nuevo sugeridos por Antonio
Suarez, siguen:

Desayunos:

Cajas de cereal de 7 onzas

Cajas de leche de 8 onzas que no necesitan refrigeracion
Frutas (chinas, mandarinas)

Huevos duros

Queso

Avena instantdnea

Leche en polvo

Almuerzos:

Trail mix casero de frutas secas, nueces, pasas, pretzels pequenos,
y M&M

Granolas

Galletas export sodas

Pollo, attin, jamon en latas de 3 onzas

Beef jerky

Pan sobao o de sandwich

La cena:

Arroz guisado
Pastas

Pasta de guayaba

Bebidas:

Un galdn de agua por dia
Jugos

Gatorade, 20 onzas diarias
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Apéndice B

Peces mayores comunes en la Mona

Aguja - Makaira nigricans hystrix
Agujon - Tyvlosurus crocodilus

Angel francés - Pomacanthus paru
Atin aleta amarilla - Thunnus albacares
Balaju - Hemiramphus brasiliensis
Bonito - Katsuwonus pelamis

Burrito - Chromis cyanea

Cabezon - Antherinomorus stipes
Cabrilla - Epinephelus guttatus
Cachicata blanca - Haemulon plumieri
Caconeta - Carcharhinus spp.

Candil - Holocentrus rufus

Capitin - Lachnotaimus maximus
Cero pintado - Scomberomorus regalis
Chapin liso - Lactophrys trigueter
Chema - Epinephelus striatus

Chopa - Archosargus rhomboidalis
Chucho - Aerobatus narinari

Cochino - Balistes betula

Cojinua - Cararix ruber

Colirrubia - Ocyurus chrysurus
Condenado - Haemulon flavolineatum
Congre - Conger conger

Damisela - Stegastes dorsopunicans
Gregorio - Stegastes leucostictus
Guanabana - Diodon

Isabelita - Holacanthus ciliaris
Isabelita medioluto - Holacanthus tricolor
Japonesa - Melichthys niger

lsla de laMosa
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Loro - Scarus spp.

Manta - Manta birotris

Medregal - Seriola rivoliana
Morena - Gymnothorax spp.
Pdmpano - Trichinotus goodie
Pargo prieto - Lutjanus griseus
Pargo sama - Lutjanus jocu

Peje puerco - Balistes vetula
Picida - Sphyraena barracuda
Pluma - Calamus pennatula
Ronco amarillo - Haemulon sciurus
Sdbalo - Megalops atlanticus
Salmonete amarillo - Mulloidichthys martinicus
Sargento - Abudefduf saxitilis
Tambor - Canthigaster rostrata
Tiburén carite - Isurus oxyrinchus
Tigre - Galeocerdo cuvier
Tintorera - Negaprion brevirostris
Vaca - Hypoplectus spp.

Vieja - Anistrostremus virginicus
Volador - Cypestulus heterurus
Zapatero - Oligilites saurus
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Apéndice C

Los pajaros comunes de la Mona

Las cuatro especies mds comunes en Puerto Rico: mariquita, pdjaro
bobo, pitirre, y rolita. Pdjaros comunes del Caribe ausentes -
zumbadores, carpintero, Julidn chivi, reina mora, gorriones.

V = verano solamente I = invierno solamente

Aguila de mar - Pandeon haliaetus (V)
Boba prieta - Sula leucogaster

Cervera - Anous stolidus(V)

Chirre - Phaethon lepturus (V)

Faleon comiin - Faleo sparverius

Gaviota gallega - Larus atricilla (V)
Gaviota monja - Sterna anaethus (V)
Golondrina de horquilla - Hirundo rustica(l)
Mariquita -Agelaius xanthomas

Martin pescador - Ceryle alcion(l)

Pdjaro bobo menor - Coccyzus minor
Paloma cabeciblanca - Columba lewcocephala
Paloma turca - Columba squamosa

Pitirre - Tyrannus dominicensis

Playero coleador - Actitis macularia(l)
Playero sabanero - Charadrius vociferus
Reinita corenada - Dendroica coronata(l)
Reinita de connecticut - Oporornis agilis(I)
Reinita galana - Dendroica discolor(])
Reinita pechidorada - Parula americana(l)
Rabijunco - Fregata magnificens

Rolita - Columbina passerina

Tértola cardosantera - Zenaida aurita
Yaboa comtn - Nyctanassa violacea

Zorzal pardo - Margarops fuscatus




Apéndice D

LLos arboles nativos comunes de la Mona

Albarillo, Exostema caribaea

Aleli cimarrén, Plumeria obtusa
Almdcigo, Bursera simaruba

Almez, Celtis trinervia

Anguila, Eugenia foetida

Araiia gato. Bumelia obovata
Barbasco, Jacquinia armillaris
Bariaco, Krugiodendron ferreum
Burro prieto, Capparis cyanophallofora
Canella, Canella winterana
Chicharrén, Comocladia dodonea
Cacorroncillo, Gyminda latifolia
Corcho bobo, Pisonia albida

Cupey. Clusia rosea

Dildo. Stenocereus peruvianis
Geno-geno, Lonchocarpus domingensis
Guayabacén, Myrcianthes fragrans
Guayacdncillo, Guaiacum sanctum
Higo chumbo, Harrisia porforicensis
Hoja menuda, Eugenia rhombea
Indio, Euphorbia petiolare

Jaguey, Ficus stahlii

Jaguey blanco, Ficus citrifolia
Mangle blanco, Laguncularia racemosa
Mangle boton, Conocarpus erectus
Mangle colorado, Rhizophora mangle
Manzanillo. Hippomane mancinella
Mora, Chlorophora tinctoria

Muerto, Ervthroxylum aericlatum
Paliguin, Capparis flexuosa

Palma de escoba, Thrinax morissii
Palo de doncello, Byrsonima lucida
Palo de vaca, Bourreria succulenta
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Papayo, Metopium toxiferum

Roble blanco, Tabebuia heterophyila
Sanguinaria, Dipholis salicifolia
Tea, Amyrs elemifera

Ucar, Bucida buceras

Uva de playa, Coccoloba uvifera
Uverillo, Coccoloba microstachva
Uvilla, Coceoloba diversifolia

Yaiti, Gyvmnanthes lucida

66
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Apéndice E

LLa Mona hace 60 anos

Tocaba a su fin el ajetreo bajo las luces del muelle. Habia acabado
de descargar un enorme vapor. Los “guinches” gemian suavemente
mientras se aferraban los puntales. El toque de la sirena ha debido
ser como la voz de la conciencia por los tripulantes que atin estaban
en tierra. Finalmente el carguero quedé en silencio, mientras un
suave terral hacia guedejas del humo de su chimenea. A eso de la
una y media, se soltaron las amarras. El barco dio marcha atris
lentamente, y la proa formé un gran arco al caer hacia el oeste.
Luego dio avance y se hizo a la mar. Las pocas luces que tenia
encendidas iban desapareciendo a medida que embocaba el pasaje
abierto.

El muelle quedé pronto envuelto en tinieblas. Hacia el oeste, tras
las luces del carguero que desaparecian, estaba la luna declinante,
a tres cuartos de su plenitud. Tierra adentro, desde el muelle, se
veian las escasas luces de la Sultana del Oeste que atin quedaban
encendidas. Los intermitentes destellos rojos y verdes de las boyas
marcaban la entrada del puerto. Su reflejo recortado claramente
sobre el mar atestiguaba la quietud de las aguas.

De stbito, rompi6 el silencio el acompasado jadeo de motores
marinos en el muelle cercano al que habia abandonado el carguero.
Luego aparecieron las luces del mastil y los interiores que
identificaban el 83400, bote de patrulla del Servicio de
Guardacostas. Por la Escotilla delantera emergieron sofiolientos
unos tripulantes y comenzaron a llevar a bordo los abastecimientos
que habian en el muelle junto al barco. Aparecid en cubierta el
patrén, con una taza de café en las manos que de cuando en cuando
se llevaba a los labios mientras dirigia la operacion de cargamento.
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Cuando todo estuvo dispuesto, mi companero y yo embarcamos, y
la lancha zarpé. Con nuestras luces de reglamento encendidas,
enfilamos el canal avanzando lentamente hacia el oeste entre las
dos filas de boyas, buscando el paso. Cuando las dos dltimas nos
quedaron por la popa, aumentamos la marcha, y las escasas luces
de la ciudad comenzaron a perderse en la distancia. El dltimo adios
fue el de las luces rojas de las torres de la radio con sus ritmicas
guifiadas. En el fondo. Orién ascendia lenta por levante, con sus
Tres Reyes alineados casi verticalmente, que parpadeaban como si
acabaran de despertar. Hacia estribor, por la proa, se ponia la luna.

A medida que dejdbamos la costa por la popa, el mar se iba
encrespando; el 83400 daba bandazos y cabeceos, y las olas barrian
a veces la cubierta de proa. La luna se habia hundido en el horizonte.
En la oscuridad resplandecia fosforescente la espuma. Un bufeo
serpented rdpido cercano a la proa, dejando un rostro luminoso
como el de un torpedo.

La cabina estaba toda oscura, salvo por la suave iluminacion de la
caja de la brijula, que se balanceaba sobre sus ejes para compensar
el movimiento del barco. Los marinos se habian vuelto a acostar,
echandose en la cubierta de la popa, en la bodega o sobre el equipaje.
dondequiera que habia espacio libre.

En la tercera hora de navegacion aparecio por la proa franca y sobre
el horizonte un destello blanco. Al principio se veia soélo
ocasionalmente: después pudimos distinguir los tres destellos
espaciados del Faro de la Mona.

No tard6 en aparecer un grupo de luces por babor, y luego dos mas
en otras direcciones. Finalmente vimos otra a mayor distancia. Tres
de éstas se acercaban, y eran las de tanqueros que cruzaban la derrota
del 83400. Uno, rumbo al norte, nos pasé muy cerca e iba tan
cargado que las olas parecian barrer su cubierta. Se desliz6 rapido
sin el mas leve ruido.
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Mas tarde, la tenue luz del amanecer recortaba sobre el cielo por la
popa las montanas de Atalaya y la Cordillera Central. Hacia el
nordeste se veia el Desecheo, pequena isla acantilada que habiamos
pasado en la oscuridad.

Hacia el norte y el sur del Faro de la Mona y cubriendo una distancia
considerable en ambas direcciones, comenz6 a aparecer la superficie
plana y baja de la isla. Hacia el norte, se elevaba suavemente hasta
terminar en abrupto acantilado sobre el mar. Hacia el sur, descendia
gradualmente hasta formar lo que nos parecia una playa.

El chillido de una “boba’ indicé la terminacion de la noche. Pronto
pasaron numerosas aunque pequenas bandadas de estas aves, que
parecian venir de la Mona y volaban tan al ras del agua que se
ocultaban a menudo tras la cresta de las olas.

En el claror del amanecer, la isla fingia una gruesa laja blanca que
flotara a manera de una balsa. Sus lados cortados a pico mostraron
numerosas cavernas dentadas que semejaban bocas de caimanes.
Gradualmente se fue haciendo visible el faro en el alto de la meseta.
Detris de los acantilados de la costa norte se veia otro pequeno
islote, a manera de un fragmento desprendido de la isla mayor que,
flotando a la deriva tocara fondo y se hundiera de un costado,
sobresaliendo el otro plano inclinado sobre el mar. Era el Monito.

A medida que nos acercibamos a la isla, se acentuaba el blanco
cinturén de espuma de las enormes olas que rompian en la base de
los acantilados. Casi stibitamente entramos en mar picado y pusimos
al suroeste para ganar la orilla de sotavento. Mientras navegaba
paralelo a la costa salié el sol, tifiendo de rojo los farallones. Por
proa vimos una enorme pena que sobresalia sobre el abismo al
borde de los acantilados, como a punto de caer sobre el mar. {Caigo
o no Caigo! la llaman, atinadamente los marineros. Hacia el sur
una enorme bandada de hobas volaba en circulo, presta a lanzarse
sobre el desprevenido cardumen de pececillos. Sobre nuestras
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cabezas planeaba displicente un rabijunco, de largas alas torcidas
y cola horquillada, que daban una apariencia de fragilidad.

Siguiendo hacia el sudoeste, una baja planicie costanera separaba
los acantilados del mar. La vegetacion que hasta aqui parecié ser
de matorrales de cacto, daba paso a un espeso y alto bosque de
casuarinas. Pronto llegamos a una espléndida bahia, cuyos fondos
se veian claramente atin a considerable profundidad. Anclado en
las aguas llanas habfa un bote pesquero, cuya sucia mayor flameaba
a la brisa mientras, trepado en el palo, un hombre bregaba con el
aparejo. El 83400 larg6 anclas. Bajamos nuestros trebejos a una
chalupa, lo que nos condujo por una estrecha pasa entre los arrecifes
a un muelle de hormigén. Habiamos llegado a la Playa de la
Sardinera.

 EI83400 en la Bahia de La Sardinera

Tomamos un sendero a través del bosque de casuarinas de aquella
espléndida playa. Nos detuvimos a conversar un momento con dos
pescadores que reparaban el costillaje de una embarcacién varada
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en la orilla. Al fondo, bajo los drboles encontramos numerosas
casetas de madera de diversos tamafios, averiadas ya por el tiempo,
que formaron un campamento del Cuerpo de Conservacion Civil
hoy abandonado. Finalmente llegamos a un grupo de seis pequenas
cabafias desocupadas y elegimos una para establecer nuestro
campamento.

Las cabanas de La Sardinera

Frente de esta cabafia hicimos una fogata y preparamos un frugal
desayuno. Después nos fuimos a explorar, llevando con nosotros
un machete. una cdmara fotogréfica, algunos emparedados y las
cantimploras.

En la base de los pefascos hacia el interior, partiendo de nuestro
campamento, se encuentra la Cueva Negra. Su entrada. a la cual se
llega luego de escalar un conjunto rocoso, es amplia. No asi el
interior, cuyo techo declina tan rdpidamente que por poco se puede
alcanzar con la mano. Las paredes estdn recubiertas de una capa de
casi una pulgada de espesor de piedra caliza en descomposicion,
himeda, blanda, y pastosa. Los murciélagos volaron asustados por
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nuestra presencia, dando penetrantes chillidos. Como para
alumbrarnos solo teniamos fésforos, no quisimos aventurarnos por
los peligrosos y oscuros corredores.

Abandonamos la cueva para tomar un sendero zigzagueante que
ascenderia a unos doscientos pies hasta lo alto de la meseta, Mientras
subiamos nos llamé la atencion algunos pajaros blancos que llaman
“chirres”, de largas y finas colas que revoloteaban en torno a los
peinascos, evidentemente alimentando a sus crias en los rocosos
salientes. Desde el borde del farallén veiamos el denso bosque de
la llanura costanera, y en el mar al fondo, el 83400, vagamente
discernible alejandose hacia el sur.

La apariencia de la meseta es muy diferente a la de la playa. De
superficie dspera, solo contiene una tierra escasa en los bolsones
de la blancuzca roca dentada. Abunda el almdcigo que se distingue
por su delgada corteza bronce.

El sendero conduce al norte, a lo largo de la orilla occidental de la
meseta. Tan densos eran la maleza y los arbustos que en algunos
sitios tenfamos que abrirnos paso con el machete. Al poco trecho
nos quedamos sorprendidos ante los restos de una via férrea, ; Qué
uso pudo haber tenido un ferrocarril aqui? ;Quién lo construyé, y
cudndo?.

Mis adelante, la vereda pasa cerca al borde de la meseta. Al
acercarnos, oimos un rumor de hojarasca entre los matorrales, y
ambos pudimos ver el celaje de una iguana, que tendria unos cuatro
pies de largo, cruzar rauda para ocultarse entre las rocas. Hacia el
oeste el mar resplandecfa hermoso a la luz de la mafiana, verde
esmeralda y azul turquesa en las aguas llanas adentro de los arrecifes
y de un azul anil mds alld de éstos. En la superficie chapoteaban
dos enormes careyes. Nos llamé la atencion una forma alargada y
oscura que se destacaba en el contraluz del fondo brillante, casi
directamente debajo de donde estidbamos. Era un enorme tiburén
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que nadaba perezosamente por aquellas aguas. Lo estuvimos
observando por algin tiempo, y luego vimos otro. El tamano de
aquellos escualos era impresionante, adn a la distancia que nos
separaba de ellos, especialmente cuando batian sus largas colas.

Mis adelante, la vegetacién decrecia de tamano. El sendero parecia
terminar al borde del farallén en Cabo Barrionuevo. Mientras
descansdbamos en un punto dominante, mi companero sefialo hacia
una linea baja en el horizonte, vagamente perceptible en la brumosa
distancia hacia el noroeste. No podia ser otra cosa que la costa de
la Republica Dominicana.

Después de regresar mds arriba de la Sardinera, tomamos otro
sendero hacia el este, rumbo al centro de la isla. El sol estaba muy
alto ya, y sudidbamos mucho. El reflejo de las rocas blancas casi
nos cegaba, a pesar de las gafas oscuras. En algunos sitios la
vegetacion de cactos enanos era tan densa que se nos hacia dificil
caminar sin que las espinas se prendieran de la ropa. La vereda era
larga y conducia hacia la Bajura de los Cerezos, un hondonado en
la meseta central. A medida que nos aproximabamos a ese lugar, la
capa de terreno se hacfa mds honda, y mas alta, espesa, y verde la
vegetacion. Por el mapa pudimos notar que en el punto donde el
sendero torcia hacia el sur, estdbamos en el centro de la Bajura.
Alli almorzamos, con retraso ya.

Hacia el sur, a lo largo de la vereda. nos parecio oir el transito de
animales por la maleza. Como no los veiamos, supusimos que eran
algunas de las cabras de cuyo rastro habia muestras tan evidentes
en el sendero. Poco después, donde el sendero desembocaba en la
carretera, vimos algo tan grande que parecia un burro. Su pelaje
“emechonado” era marrén oscuro. Apenas nos divisé, eché a correr
a buen paso por las rocas, a través de los cactos, en busca de los
otros compaieros. Las cabras son verdaderamente cimarronas,
aunque no autéctonas. Seria curioso averiguar quién las trajo y
cudndo,
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Torciendo a la derecha por el camino rumbo a la Sardinera bajamos
por una abrupta vertiente que conducia de la meseta al llano
costanero. En la vertiente, habia algunos drboles grandes de pa-
paya, de una especie cultivada que, sin duda, habia sido traido alli
por el hombre. Cerca de estos drboles vimos una seflora gruesa
trabajando en una mesita frente a una pequefia caverna donde
evidentemente vivia. Ella tenia el rostro de una centroamericana.
Un cobertizo de hojas de palma cubria parte de la entrada. El techo
estaba ennegrecido por el humo y cerca habia un corral. Parecia
una vivienda de indios.

La cueva
de
Doiia Gena
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Por el llano costanero llegamos a Playa Uvero, donde, cerca de
una cabana, dos pescadores trabajaban con sus redes y unos careyes
que habian capturado. Nos dijeron que eran de Boquerdn y venian
a pescar a la Mona por cortas temporadas. Nos mostraron dos
grandes careyes que acababan de coger, uno de los cuales, dijeron,
pesaba mds de 150 libras. Nos informaron que el ferrocarril, cuyos
restos habfamos visto, se usé muchos afios antes para extraer guano
de las cuevas. Nos dijeron que la sefiora era Dofia Gefia, quien ha
vivido en Mona muchos afios. Nada sabian de la historia de las

cabras.

Pescadores con un carey en El Uvero

No pudimos resistir la tentacion y tomamos un corto pero refrescante
bano de mar. En la arena se encontraban preciosas conchas, inclu-
sive “carruchos™ grandes y esponjas en abundancia. Por algin
tiempo observamos un extrano objeto oscuro que apenas sobresalia
sobre las aguas encima de los arrecifes. Por fin, concluimos que
eran los restos de un naufragio. Los pescadores confirmaron esta
conclusién, pero no sabian nada més.
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Hacia el oeste de Playa Uvero, el llano de la costa tenfa como un
kilémetro de ancho. Mientras marchdbamos por el camino paralelo
a los farallones que quedaban a nuestra derecha, las cabras nos
observaban desde el borde. Aqui el bosque era mis alto y lozano
que en la meseta, y tenfa muchos drboles de guayacancillo, de follaje
verde oscuro. A través de este bosque, discurria una antigua muralla
de piedra, que parecia tener varios kilometros de largo. Aunque
destruida en muchos trechos, tuvo originalmente unos cinco pies
de altura. El como habia sido construida - tarea sumamente
laboriosa - y cudl habia sido su propésito, eran otros tantos enig-
mas sobre el pasado de la isla.

La carretera de Uvero hacia Sardinera

Mucho mads adelante. nos adentramos en un bosque joven de caobas,
evidentemente plantadas por el hombre, ya que los drboles formaban
hileras. Mads alld de este conjunto, en un claro largo y estrecho,
una iguana cruzo el camino para ocultarse entre la yerba, dejando
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detras de si una estela de hierbajos en movimiento. En la base del
farallon, vimos otra caverna pequefa cerrada con hojas de palma,
que al parecer se habia usado también como vivienda.

A la caida de la tarde, llegamos al bosque de casuarinas dandonos
cuenta que estibamos cerca de nuestra cabana. Abandonamos el
camino y cruzamos el bosque hasta la playa. Es éste hermoso, de
arboles finos y esbeltos, que se levantan a unos cien pies de altura
sobre la blanda alfombra formada por la acumulacién de las hojas
caidas. El suelo estaba literalmente cubierto de cobos de varios
tamanos. Algunos se habian subido a las ramas de los drboles. Al
aproximarnos se escondian rapidamente en sus caracoles.

Poco antes de llegar a la playa, encontramos una pequefa pista de
aterrizaje abandonada y cubierta por los yerbajos. Hacia uno de
sus lados estaban los restos de dos aviones estrellados, uno de ellos
chamuscado por las llamas.

Fatigados y sudorosos, nos metimos de nuevo en el mar y dimos
unas cuantas braceadas antes de regresar a la cabana. Cuando
llegamos a la Sardinera, estdbamos sedientos y hambrientos.
Calmamos nuestra sed con agua de coco, y el hambre con un sencillo
plato de pescado que prepar6 uno de los pescadores.

Un segundo bote pesquero habia llegado por la tarde, y los siete
pescadores que pernoctarian en la Sardinera se acomodaron en el
umbral de uno de los edificios después de la comida para pasar la
velada charlando. Aunque estibamos sofiolientos, nos unimos al
grupo con la esperanza de que €ste satisficiera nuestra curiosidad
por conocer algo de la historia de la isla.

Estos pescadores parecian unos caracteres de una leyenda vieja del
mar. De ellos cinco eran viejos, y aparentemente siempre habian
vivido por el mar. Sus caras, con rayas profundas debido a afios de
exposicion al sol, no habian visto navajas por semanas. Demostraron
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tanto las demandas como la independencia de su profesién. Su ropa,
rasgada, aparentemente nunca habia recibido la atencién de manos
femeninas. Sus pantalones estaban cortados més abajo de la rodilla
y con rotos cerrados con las puntadas firmes de un fabricante de
velas. Estaban todos descalzos, y los dedos de sus pies, rectos y
bien separados, demostraban libertad envidiable. Dos de ellos
habian sufrido cortes, a uno faltdndole dos dedos y el otro con una
cicatriz larga en su antebrazo.

La discusion recay6 primero sobre pesqueria. Fue a manera de un
curso de estudios en este arte. Se hablo hasta la saciedad de las
ventajas y desventajas de los diversos pesqueros: Caja de Muertos,
La Parguera, Desecheo, Monito y Mona. El segundo tema lo
constituyd el tipo de embarcacién y arboladura. Después se hablg
de las artes de pesca, corrales, nasas. y redes. De alli se pasé a las
anécdotas de las grandes pescas, ya en el terreno de la leyenda
popular.

Al anochecer la discusion languidecia, cosa que aprovechamos para
encauzarla hacia nuestro tema. Uno de los hombres nos dijo que el
naufragio en Uvero fue un barco de carga que se perdié durante la
dltima guerra. Anadié que pegado a la roca de Caigo o no Caigo
habia naufragado otro barco, y que hasta hace poco se podfan ver
los restos de un galeén espaiiol en las aguas cercanas al faro. Nos
refirid la pérdida de la goleta Engracia, que encallé frente a la Cueva
el Gato, hace unos afios, en una noche tempestuosa. Uno de los
tripulantes se salvé nadando hasta la Sardinera, a través de las aguas
en donde habiamos visto los tiburones.

Con respecto a la extraccién del guano, Ricardo Carlo, de Boquerdn,
el més viejo de los pescadores, nos dijo que siendo ¢l un nifio, en
tiempo de Espana, habia trabajado en las cuevas. Su tarea consistia
en encender y colgar las linternas mineras todas las mafianas. El
guano es una masa suelta y polvorosa, frecuentemente himeda y
pegajosa. Se extrafa del suelo de las cuevas con pico y pala y barras
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de hierro. Se cargaba en carretillas o sobre las espaldas de los
hombres hasta las vagonetas que lo conducirfan a las radas de Playa
de Pdjaros, Uvero, y la Sardinera. Frente de la Cueva del Gato,
situado en la roca directamente sobre el mar, el fosfato se colocaba
en canastas que se bajaban por cables hasta las embarcaciones.
Antes de embarcarlo lo pulverizaban y cernian para limpiarlo de
piedras y de otras impurezas y lo secaban al sol.

Carlo hablé de los trabajos que se pasaban para embarcar el fosfato.
A falta de un puerto resguardado, se cargaba en pequefios botes
para llevarlo hasta los barcos anclados afuera. Cuando la mar se
alborotaba, no era posible el trasbordo; a veces los barcos tenfan
que tirar mar afuera para no estrellarse contra las rocas, y asi se
perdieron muchos cargamentos. La operacién de la carga tardaba
a veces hasta un mes.

En repuesta de nuestras preguntas sobre las cabras, Carlo dijo que
éstas ya eran numerosas cincuenta afios antes, cuando €l vino a la
Mona. Tres cazadores encargados de proveer carne para los mineros,
redujeron considerablemente las manadas. Anadio que en aquellos
tiempos habia también grandes bandadas de periquitos, los que
desaparecieron atemorizados por las voladuras que hacian los
mineros.

Nuestra siguiente indagacion se referia a la muralla de piedra. Uno
de los viejos pescadores, Pepe Barber, de Puerto Real, nos dijo que
la muralla era el antiguo corral de cerdos levantado por don Carlos
Iglesias. Muchos afos atrds, Iglesias habia cultivado el llano
costanero, sembrando tabaco, maiz, legumbres, plitanos, guineos,
y cocos. Dona Geiia, quien vivid en la isla por muchos afios, le
contd a Barber que en la época de Iglesias uno de los barcos que
cargaban el fosfato se monté en los arrecifes cercanos a Playa Uvero.
De la carga que pudo salvarse, le dieron a Iglesias algunas cajas de
licor. Este organiz6 una fiesta para los mineros, pero como no llegé
ninguno, sirvié bebida para su mujer y para €l. Se tomoé el primer
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trago, y poco después moria envenenado. Se dice que el licor
envenenado era para el capitan del barco que naufragé. Cuando se
llevaron para Mayagiiez el caddver de Iglesias, los cerdos escaparon
del corral y no fue posible volverlos a coger. Algunos de su prole
subsisten en las regiones mas inaccesibles de la isla. Se han vuelto
cimarrones, v los dientes se les han convertido en largos colmillos.

Nos explicé Barber que la habitacion cavernosa con la sefiora que
habiamos visto era de Dona Gefa, quien, después de muerto
Iglesias, cultivé los llanos de la costa por espacio de treinta afos.
Esta sefiora crié una familia en la Mona.

Al describir los naufragios, los pescadores aludieron a un pirata
que frecuentaba la Mona, apodado el Portugués, caso que avivd
nuestra curiosidad. Se cuenta que era un hombre muy fiero pero
tenia una gran debilidad por las faldas. En una de sus incursiones a
Tierra Firme espanola, se robd una linda muchacha perteneciente
de una distinguida familia. Cuando regresaba con su presa a la
guarida de la Mona, se top6 con un barco inglés. Trabé combate
con éste y lo echo a pique, pero la muchacha murié en aquella
pelea. Una de las costas de la isla hasta hace poco se [lamaba Las
Mujeres, debido a que el Portugués dio muerte alli a muchas
mujeres. Algunos aseguran que en las noches de otoiio pueden oir
todavia llantos y gritos de mujer en aquel paraje.

Otro pescador reanudé la narracion en este punto. Contd que el
Portugués sirvio luego bajo las érdenes del pirata puertorriqueio
Cofresi. En cierta ocasién, Cofresi abordé una fragata britanica
entre la Mona y Santo Domingo y se incautd de varios arcones
llenos de oro, los que desembarcé en Playa Uvero dejindolas al
cuidado de El Portugués. Se dice que éste los enterrd en las cercanias
en un lugar senalado por un enorme ticar, algunas rocas puntiagudas
y una cisterna natural conocido como el Ojo de Agua.
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Barber conté luego cémo Cofresi habia capturado un mozo y dos
mujeres a bordo de un barco, trayéndolos después a la Mona. El
Portugués quiso darles muerte pero Cofresi lo detuvo. Las mujeres
quedaron prisioneras en una de las cuevas y el mozo entré a trabajar
con la tripulacion de Cofresi. Al regresar éste de una de sus correrias
no encontro a las mujeres. El Portugués lo condujo a otra cueva, y
senalando hacia un montén de tierra que habia en una de las
camaras, le dijo, “Ahf estdn, enterradas sobre los cofres.” Cofresi
monto en colera, y aquella misma noche embarco sigilosamente
con el joven, abandonando a El Portugués para que se muriera en
la Mona.

Barber relaté que Cofresi salié entonces para Mayagiiez donde puso
en libertad al joven arrojandolo al agua cerca de la playa. Cuando
éste gand la orilla a nado, los vecinos notaron que le faltaba el
dedo grande del pie. y como se tenia por cierto que a Cofresi también
le faltaba esa extremidad, lo sometieron a un interrogatorio. Su
relato puso a las autoridades sobre la pista de Cofresi, y se ofrecié
un premio de 200 pesos por la cabeza de El Portugués.

Un pescador, quien antes habia sido pirata, fue a la Mona a fin de
cobrar el premio. Le explico al Portugués que las cosas le habian
ido muy mal en Puerto Rico y que por eso escapd a la Mona. Al
principio El Portugués sospechaba, por lo cual iba siempre bien
armado; pero pasadas algunas semanas descuid6 su vigilancia. Un
dia, antes de salir de viaje por la isla, el pescador vaci6 sin ser visto
la botija de agua. Al regreso El Portugués tuvo sed y fue a buscar
agua. El pescador le siguié en sigilo y cuando el otro se incling
para llenar la botija, le disparé por la espalda. Luego le cortd la
cabeza con un machete y enterré el cadaver detrds de una gran
pena a la entrada de la Cueva Negra. (Comprendimos al instante
que esta era la cueva que visitamos durante la maiiana, a no mas de
cien yardas de donde estaibamos sentados). Llevé la cabeza a Puerto
Rico para cobrar el premio. Parece que el tesoro se quedé en la
Mona porque el pescador no pudo encontrarlo y Cofresi fue
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capturado y muerto antes de que pudiera regresar. Los pescadores
cuentan que una noche se vio la aparicién de El Portugués
decapitado, pero con la cabeza en la mano, sobre la pena de Caigo
o no Caigo.

Estas narraciones cobraban un prestigio fascinante, a aquella hora,
con el fulgor de la luna filtrdndose por las altas casuarinas y el
suave rumor del oleaje batiendo sobre la playa. Pedimos a aquellos
hombres mds detalles acerca del tesoro. Tomd la palabra Barber
para contarnos una historia que le oyera a Dona Gena. Parece ser
que un poco después de la Primera Guerra Mundial, vino a la isla
un hombre llamado Erickson. Caminaba en muletas y explicaba
que habia sufrido un ataque de gases venenosos y queria descansar.
Sin embargo, pronto abandoné las muletas, levanté una cabafa
cerca del extremo sur de la Playa de Pdjaros, y se pasé dos anos
buscando el tesoro, con la ayuda de un hijo de Doia Gefa.

Prosiguié Barber contindonos que a Erickson le llamé mucho la
atencion un agujero que habia en la roca cerca de su cabana,
demasiado pequefio para que cupiera un hombre. La corriente de
aire que salia por esta abertura indicaba que debia de haber otra
entrada. Después de una larga bisqueda encontraron una abertura
poco mds arriba en la meseta. Como la bajada hasta el fondo era
profunda y habia que valerse de una soga, el muchacho se ofreci6
a explorarla, pero Erickson insistié en bajar €l mismo y solo.
Cuando, pasado algtin tiempo, no se oyera nada dentro de la cueva,
el muchacho dio voces. Le contesto Erickson, diciendo que no habia
encontrado nada, salvo un par de esqueletos. Cuando salid, habia
perdido la razén y hubo que atarlo de pies y manos y traerlo a
Puerto Rico. Luego muri6 en un hospital para veteranos en Wash-
ington. Algun tiempo después, se hizo una nueva buisqueda en la
cueva, pero no se encontré nada. Se cree que Erickson habia
encontrado ya parte del tesoro y lo escondio de nuevo cerca de su
cabana, tal vez en la Cueva de los Ingleses: sin embargo, una intensa
biisqueda no ha revelado nada.
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En otra bisqueda del tesoro, particip6 Barber personalmente. Hace
unos veinte afios, un joven, procedente de los Estados Unidos llegé
a Puerto Rico con el propésito de ir a la Mona. Concerté con Bar-
ber el transporte y compré provisiones para un mes. Una mafiana
llegaron a la Sardinera y Barber le ayudé a acampar. Después del
almuerzo, Barber se quedé en el campamento para pasar la noche
antes de irse de pesca al amanecer. Tomando un portafolio que
traa, el forastero dijo que se iba a dar una vuelta y desaparecié. A
eso de las cinco reaparecio y para sorpresa de Barber dijo que habia
encontrado lo que buscaba y queria regresar a Puerto Rico. A la
manana siguiente levantaron el campamento y regresaron a Puerto
Rico, donde el americano regald todas sus provisiones a Barber.
Le dijo que pensaba venir a la Mona muy pronto, pero Barber no
lo volvio a ver jamas. ;Es que acaso vino a la Mona secretamente
desde algun otro puerto y se llevé lo que habia encontrado?

Otro de los pescadores nos hablé entonces de un joven que vivio
por varios anos en las cuevas de la Mona. Sus ropas se convirtieron
en harapos, y raras vez se veia. Pasados algunos afios €l aparecio
misteriosamente muy bien vestido, en las calles de San Juan.

Otra historia era de un amigo de un pescador que entr6 en una
cueva cerca de Playa Uvero a la medianoche con la esperanza de
localizar el tesoro comunicdndose con el espiritu de Cofresi. Luego
de invocar el espiritu del pirata, vio su aparicién, pero en ese instante
un ruido atronador lo asusto y salié de la cueva a todo correr. A la
manana siguiente enconird que un gran drbol de guayacancillo
cercano a la entrada de la cueva se habia desplomado. Aquello era
inexplicable, puesto que en la noche anterior no habia soplado el
viento.

En la mafiana siguiente a la noche de esta velada, cuando miramos

hacia el mar, las embarcaciones de los pescadores eran dos puntos
blancos apenas discernibles cerca del Monito. A la hora del
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desayuno, se llegd a nosotros la camioneta del Servicio de
Guardacostas que venia del faro y nos informaron que el 83400
saldria bien entrada la tarde desde Playa de Pdjaros, en el literal
opuesto de la isla, cerca del faro.

El faro mientras operaba

El viaje en camion hasta el faro tomé mas de una hora. Al regreso,
a lo largo del llano costanero hacia Playa Uvero nuestro paso levanto
grandes bandadas de palomas y tortolas que pasaron de quinientas.
Ya en la meseta, mds alld de Uvero el camino era estrecho, sin
arboles ni cactos. Ambos lados del camién rozaban casi
continuamente con las ramas de la vegetacion que iba cerrindose
sobre el camino. Tras lo que nos parecio un viaje interminable por
la aspera superficie rocosa, llegamos al lado oriental de la meseta y
alli torcimos al norte, tomando una via mucho mas suave, formada
de dos carriles de hormigén. En esta ruta, vimos hasta una veintena
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de cabras de pelaje marrén, que huian raudas a ocultarse entre los
rastrojos de cactos.

Ya en la estacion del faro, los encargados nos ensenaron sus
habitaciones, situadas en un amplio edificio de hormigén, la torre
de la farola y el cercano radiofaro. Desde aquella, vimos dos
tanqueros en el Pasaje hacia el este. Mas alla divisaba el Desecheo
y en la brumosa distancia, bajo un gran conjunto de nubes blancas,
el macizo montanoso occidental de Puerto Rico. Hacia el oeste, el
extremo mds lejano de la meseta estaba oscurecido por una
elevacién cerca del centro de la isla.

En lo que quedaba de la manana exploramos la Cueva del Lirio.
Su entrada quedaba cerca de las ruinas de un ferrocarril de via
estrecha, que se usé para transportar desde la playa los materiales
para construir el faro. El torrero, Justo Gonzélez, nos condujo hasta
un hueco que estaba casi cubierto por una red de raices de drboles.
Bajamos y ya en el interior, iluminé con una linterna bellisimas
formaciones rocosas, estalactitas y estalagmitas, columnas y
pequefias cuencas. Vimos luego los restos de otra via férrea. El
suelo de la caverna habia sido nivelado, y quedaban las marcas
donde estuvieron las traviesas.

Todavia quedaban algunos restos de vagonetas, practicamente
deshechas por el moho. La via discurria por largos pasadizos y
amplias cdmaras hasta la boca de la cueva, abertura en la pared del
farallén de la costa oriental, a unos doscientos pies sobre el nivel
de la batiente marejada. Inmediatamente de transpuesta la boca,
habia una gran pila de fosfato acumulado alli aparentemente para
bajarlo hasta los botes cuando la mar permitiera amarrar las
embarcaciones cerca de la base del acantilado. Al regresar a la
entrada, una pequena iguana que se arrastraba en sigilo por la cueva,
desaparecié como una saeta entre los matojos al notar nuestra
presencia.
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Pasado el almuerzo, Justo nos condujo a Playa de Pjaros, y puso
nuestro equipo sobre el pequeiio embarcadero donde se esperaba
el 83400. En la playa cercana a este muelle quedaban los restos de
muros de piedra derruidos, y maquinarias y calderas enmohecidas,
las ruinas de una de las fabricas de fosfato. Al fondo de las ruinas,
estd la enorme y dentada boca de la Cueva de Playa de Pdjaros. Al
entrar nosotros, un gran nimero de chirrés huyeron de sus nidos en
los salientes rocosos. En el suelo de la cimara mds accesible se
veian las excavaciones de donde se extrajo el fosfato. Nos dijeron
que esta cueva es bien conocida por su inagotable manantial de
agua dulce, uno de los pocos que hay en toda la isla. Con ayuda de
las linternas, encontramos un pozo de agua cristalina. Dos potes de
lata nuevos y relucientes, indicaban que los pescadores todavia
utilizaban esta agua.

Como no se divisaba todavia el 83400, aceptamos gustosos una
invitacion de Justo para ver la cabafia de Erickson, el veterano que
enloquecid, buscando el tesoro del pirata. Quedaba a corta distancia
en la playa hacia el sur.

Playa abajo, encontramos, parcialmente enterrada en la arena los
fondos de una canoa vueltos hacia arriba. La embarcaci6n habia
sido hdbilmente trabajada de una sola pieza, claro indicio de que se
trataba de una piragua tallada. La desenterramos, pero sus lados se
habian desprendido o deshecho. ¢De donde habria venido aquella
embarcacion? Estaba en el nivel de la pleamar, lo que parecia indicar
que su llegada habia sido reciente. El lugar mis cerca donde aiin
se fabrican estas canoas es la isla de Dominica, en la que todavia
viven algunos caribes, y distante de alli a no menos de 350 millas.
Llevamos un fragmento de la madera y m4s tarde, determinamos
que era la “gommier” de esa isla, la misma tabonuco de Puerto
Rico.
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La cayuca Caribe de Dominica en la playa

Un poco mas alld estaba la cabaiia de Erickson, todavia en pie pero
casi toda ella recubierta de yerbas y matorrales. El techo parecia a
punto de derrumbarse: el piso no existia. y una de las paredes estaba
casi destruida. Sentimos un leve escalofrio al leer en una de las
paredes, cerca de las viguetas la siguiente y casi ilegible inscripcion,
“Live right and let the dead alone.” (Vive honradamente y deja en
paz a los muertos).

[l de o Mona

87




La cabarnia de Erickson

Cuando regresiabamos despacio por la playa, se aparecié a nuestra
vista el 83400. Pronto estuvimos a bordo capeando un viento de
proa y un mar encabritado, dejando detras la isla cuya Ilana silueta
se recortaba sobre un llameante crepiisculo. Tiempo sobrado
tendriamos después al caer la noche para repensar los
acontecimientos de aquellos dos dfas. Antes de que vislumbraramos
las luces de Mayagiiez habiamos resuelto a averiguar cuanto
pudi€ramos sobre la isla de Mona y su historia.
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Apéndice F

Algunos Eventos Historicos

Copia del Apéndice N, Isla Mona, 1973 y
Revista/Review Interamericana 6(4):587-621, 1976-77

Se ha debatido mucho si el Gran Almirante y su tripulacién divisaron
la isla Mona en su viaje con rumbo oeste de San Juan Bautista a la
Espanola el 22 de noviembre de 1493. La isla de que hablan los
cronistas pudo haber sido, o Desecheo o la Mona, dependiendo del
punto de partida de la expedicién. Si la isla no fue “descubierta”
en 1493 entonces tuvo que serlo en 1494 cuando al regreso de
Isabela el Almirante arribo alli el 24 de septiembre.

El desembarco debi6 haberse realizado en el litoral protegido cerca
de Punta Arenas (La Sardinera), en el mismo lugar donde los tainos
se detenian en sus frecuentes cruces del Pasaje de la Mona. La
poblacién servia como punto de descanso, alimentacion y agua para
el trafico entre Quisqueya y Boriquén. Se presume que el Almirante
oyo a los indigenas del poblado taino llamar a la isla “Amond.” En
las hondonadas de terreno himedo. fértil, y rojizo de los llanos
rodeado de pefias, los indigenas cultivaban yuca de cuyas raices
extrafan su alimento principal, el casabe. Segtin Bartolomé de las
Casas algunas raices eran de un tamano tan grande que un hombre
solo no pudo levantarlas. También se daban melones excelentes,
probablemente en los suelos arenosos de la costa. Antes de partir,
el Almirante aprovisiond las naves con casabe y agua.

En 1508 Juan Ponce de Ledn y 50 hombres suyos, que venian de
Savale6n del Higliey a explorar y explotar la isla de San Juan
Bautista, hicieron alto en la Mona. Su desembarco debi6 ser como
el de Colon, cerca de Punta Arenas. Alli permanecieron varios
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dias. y los 80 tainos del poblado les aprovisionaron de casabe y de
géneros del algodon silvestre.

Ponce consideré de inmediato a Mona una fuente de abastos lo
suficientemente importante como para compensar por su distancia
de San Juan. El primer ano hizo que su Teniente, Juan XII Calderon
regresara por casabe y batatas. A los tainos de Mona se les relevo
de la busqueda del oro, obligatorio para sus congéneres de San
Juan, dejandoseles en su isla dedicados a la siembra de alimentos y
la produccion de hamacas y camisones.

Con la muerte de Colén en 1506, Mona y Monito pasaron a Diego
Colon, su hijo. En 1511 el rey Fernando requirié de Diego que las
cediese a San Juan, lo que ocurrid tras su muerte en 1514. Fran-
cisco de Barrionuevo se hizo personalmente cargo de la Mona en
1520 y siguié hasta 1535, Entre 1511 y 1524 se embarcaron para
San Juan mas de 200 toneladas de casabe, maiz, habichuelas, pi-
mientos, camisas de algodén y hamacas. Se cosechaban alli unas
naranjas magnificas y la isla se convirtié en una fuente sustancial
de tortugas y cangrejos.

Entre 1517 y 1519 el lider taino en Mona se llamaba Camillas.
Habia 30 familias y la poblacion sumaba a 124. La vivienda era
comunal, sirviéndose hasta 50 individuos de un solo bohio. Se les
proporcionaba, a cambio de lo que producian para San Juan, ropa,
herramientas, y ofras provisiones.

El mismo €xito de los tainos de Mona como suplidores,
paraddjicamente llegé a perjudicarlos. La pequena isla, en lo que
se quedo una ruta del intercambio comercial, por su ancladero
bastante bueno, por constituir una buena fuente de agua y alimentos,
sin guarnicion que la protegiese, vino a convertirse en obvio
atractivo para toda clase de navegantes. Sus ataques hicieron mella
en los tainos.
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Los Piratas y Corsarios

Como todas las embarcaciones de los alrededores enarbolaban las
banderas de naciones en disputa por los nuevos territorios,
generalmente en guerra unas contra otras, o estaban al mando de
filibusteros o piratas tras su propio beneficio, por lo que cualquier
vela en el horizonte constituia una amenaza.

Ya para el 1522, seis navios franceses se valian de las aguas de
Mona como base de operaciones. Sesenta corsarios ingleses
desembarcaron en 1527. En 1528 unos Franceses quienes quemaron
San Germén se huyeron a Mona. Para 1534 los espaiioles que
salian sin permiso de Puerto Rico tras las riquezas del Peri
utilizaban Mona como puerta de escape. En 1538 treinta y cinco
piratas franceses hicieron una incursion, capturando cuatro tainos
y echando a pique una nave anclada. Hubo incursiones francesas
subsiguientes en 1556, 1561, 1566, y 1567. De una poblacién de
152 tainos en la Mona en 1517 quedaban menos de 50 para 1543.
Finalmente, en 1578, los treinta indigenas que restaban fueron
trasladados a Indiera en Puerto Rico para ponerlos a salvo de las
incursiones de los piratas. Todavia en esa regién de Puerto Rico se
ven rostros con caracteristicas tainas.

Atn después de desaparecer los tainos, los atacantes de Mona
continuaron usdndola para abastecerse de agua, para reparar sus
naves, y para mantenerse al acecho de sus victimas. En 1579 el
Director Eclesidstico del Nuevo Mundo, Francisco de Ovando, fue
secuestrado por corsarios franceses, quienes lo llevaron a Mona,
desde la cual exigieron un rescate. Al darse cuenta de que estaba a
las puertas de la muerte, optaron por ponerlo en libertad en San
German.

Llegaron varios ingleses, empezando con Sir Walter Raleigh, quien
en 1590, al mando de tres naves y 105 hombres. tras cinco meses
de travesia desde Inglaterra, hizo agua en Mona, Incendiaron doce
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viviendas y persiguieron a los habitantes por toda la isla sin
conseguir capturar a ninguno, gracias a las cuevas y la maleza.
Dos corsarios ingleses visitaron Mona en 1592. Uno se detuvo en
el islote por agua, batatas y pldtanos. El otro se dio con una familia
de 19 portugueses, quienes le abastecieron de cerdos y batatas.

Los navios del Conde de Cumberland y de Sir Francis Drake estaban
activos cerca de Mona en 1593. Una de las naves de Drake naufrago
ese afo en el Pasaje de la Mona. Los ventarrones le echaron abajo
el palo mayor, el bauprés, y la verga del trinquete. De milagro
pudieron rescatar a los tripulantes después de la rotura de un cabo
de proa.

En 1593, James Lancaster y 18 de sus hombres quedaron
abandonados en la Mona. Después de tres dias no pudieron volver
a la nave por un fuerte norte que imposibilité enviar botes a
recogerlos. Entonces el barco rompi6 sus amarras con solo cinco
hombres y un mozalbete abordo. Lancaster y sus hombres se
dividieron en tres grupos para buscar alimentos. Encontraron
verdolaga, cuyos tallos se comieron hervidos. A los 29 dias uno de
los grupos avist una embarcacion y se prendié una hoguera para
atraerla. El barco, francés, ancl6 en la punta occidental de la isla y
disparo sus cafiones para avisarle a los otros dos grupos, pero no
hubo repuesta de uno de ellos. Los presentes fueron trasladados a
La Espariola como prisioneros.

El barco de Lancaster, a la deriva, se encallé en las afueras de
Barahona, donde los Espafioles lograron enterarse por los
sobrevivientes de los ingleses abandonados en el islote. Como
enemigos de Espafa, tres fueron capturados por una partida ar-
mada. Dos se habian desplomado de las alturas tratando de apresar
aves. La pareja restante se escondié y sobrevivid hasta que otra
nave pudo rescatarlos, cuatro meses mas tarde.
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La expedicion de 1607 de John Smith, con tres navios hacia agua
en la Mona. Los marineros exploraron la isla a pie, cazaron igua-
nas y dos cerdos cimarrones. Varios hombres se desmayaron du-
rante la caminata y uno sucumbid, victima del calor. Fueron a
Monito, cubierto por doquier de los nidales y las crias de unas aves
- cuyas bandadas oscurecian el cielo. Los exploradores trajeron
consigo una gran cantidad de huevos.

El notorio pirata britdnico William Kidd, en 1699, con su presa el
Quedagh Merchant con una carga de valor de 100,000 libras
esterlinas, habia escapado desde cerca de Madagascar hasta las
afueras del suroeste de Puerto Rico. Se topé con un balandro
holandés e hizo arreglos a fin de que éste le supliera bastimento y
le trocase en Curazao parte de las telas que llevaba por lona mientras
Kidd lo esperaba en la costa occidental de Mona. Después de ocho
dias el barco volvié. Unos dias mds tarde Kidd partié para los
Estados Unidos donde encontraron que su barco llevaba poco de
valor. Kidd fue encarcelado y trat6 de sobornar a los oficiales con
un tesoro valorado en 60,000 libras esterlinas, el cual, solo él podria
localizar siempre y cuando se le permitiese volver al Caribe. No
obstante, Kidd fue ahorcado en 1701. Ya que Mona fue el tinico
sitio en que bajo a tierra, si iba a esconder algo, ;por qué no alli?

Las inscripciones que datan de 1700 y otros indicios de la presencia
del ser humano en lo hondo de la Cueva Negra demuestran que alli
estuvieron algunos invasores, probablemente en persecucién de los
moradores del islote, refugiados alli. Hasta fines de aquel siglo la
isla todavia contaba con agua abundante.

A principios del siglo XIX la Corona espafiola declaré enemigas a
las colonias hispanoamericanas en rebelion y autorizé a los corsarios
a bloquearlas. El Pasaje de Mona, como via con el comercio con
Estados Unidos, vino a convertirse en un foco de pirateria. Cuando
se encontraba a una nave en aparente trato con el enemigo era traida
a puerto como botin o concedida al corsario en premio por su
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hazana, o secuestrada. Aiin cuando luego se devolviera a base de
los alegatos de sus propietarios ante los tribunales, con frecuencia
ya habrian desaparecido los aparejos, la carga, y el equipaje. No
menos de ocho embarcaciones estadounidenses fueron capturadas
entre abril y diciembre de 1822, unas de ellas en el Pasaje de Mona
y otras por corsarios de alli.

Durante este periodo en el que los corsarios de los alrededores de
Mona disfrutaron del visto bueno oficial, también tuvo su apogeo
la franca pirateria. En 1823, camino de Santo Domingo a Puerto
Rico, una goleta de matricula estadounidense, fue abordado en el
Pasaje de la Mona por los tripulantes de un buque armado que la
despojaron de su velamen y de parte de su carga.

Roberto Coufersin (Cofresf) inicié su carrera de pirata en el mismo
afno, a la edad de 23 afios. Con una tripulacién de 10 a 12
companeros jovenes hizo de las suyas cerca de las costas
puertorriquefias. Los frecuentes pillajes indujeron a la armada
estadounidense a mandar una goleta a Mona en biisqueda de Cofresi.
Alli capturaron su nave y cuatro de sus hombres y dieron muerte a
otros dos. Cofresi logré esconderse en una cueva y escapar luego a
Santo Domingo. Allf fue sentenciado a seis afios de carcel, pero
pudo evadirse por segunda vez. Reaparecid en la costa sur de Puerto
Rico donde volvieron a capturarlo.

En 1824 el pirata de La Espafiola Manuel Lamparo utilizaba Mona
como base de operaciones para atacar la navegacién. También
presumiblemente se valia de ella para esta época, José Almeida,
oriundo de las Azores, y quien aparece una y otra vez en las leyendas
del islote como “El Portugués.” Las ejecuciones de Cofresi en 1828
y de Almeida en 1832 parecen sefialar el fin de una época de tres
centurias durante las cuales Mona fue refugio de piratas.
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L.a Mineria

Los depdsitos de la sustancia conocida como “guano™ o
murcielaguina, de hasta seis pies de espesor sobre los suelos de las
cuevas son indices de las numerosas bandadas de murciélagos
icti6fagos que debieron anidar en Mona hace siglos. Este estiércol
de murciélagos, mezclado con detrito calizo, es un buen fertilizante.
Es probable que los tainos estuvieran al tanto de ello.

Los yacimientos empezaron a considerarse comercialmente
atractivos una vez desaparecida la amenaza de los piratas. La
extraccion, inicialmente clandestina, se presume data de 1848. En
1856 el Capitdn General de Puerto Rico despaché un grupo
expedicionario a investigar los depésitos. Para sorpresa suya, ya
habfan alli dos grandes embarcaciones estadounidenses cargando
guano. Los capitanes rehusaron reconocer la autoridad espanola.

El guano. aunque parezca dificil creerlo, fue extraido de Monito
en 1856, atin cuando existe un precario anclaje abierto ya que la
socava de la meseta imposibilita el amarre de un bote. La
explotacidn de estos yacimientos tal vez pueda explicar la presencia
de ratas en este islote.

Miguel Porrata Doria, de Fajardo, y Juan Contreras Martinez, briga-
dier espanol, iniciaron la primera empresa extractiva en Mona en
1878. En 1881 John Miller, un gedlogo canadiense, se hizo cargo
de las operaciones. Establecio cuarteles generales cerca de la Cueva
de Pdjaros, con capacidad de cernir y secar al sol 100 toneladas
diarias. Miller reuni6 una impresionante coleccion de reliquias
tainas de la isla.

El guano, extraido con picos, barras, y palas, se transportaba por
carretillas, o, en el caso de los yacimientos mayores, por carretones
sobre carriles inclinados, usando burros. Si las entradas de las cuevas
daban directamente a la costa se hacia uso de cestos para bajarlo a
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los botes y transportarlo a la Playa de Pajaros para su preparacién
posterior. Se embarcaba para Inglaterra, Francia y los Estados
Unidos.

Era dificil retener a los mineros. El nimero variaba entre 31 y 76.
Una vez hubo que traer operarios de Guadalupe. No obstante, la
mayoria eran dominicanos y puertorriqueiios. La estiba no era nada
facil. Los barcos quedaban anclados o sujetos a boyas, expuestos
al mar abierto cerca del arrecife, a las afueras de la Playa de Pdjaros.
Empleando la tripulacién mds unos cinco u ocho hombres de la
isla, se tardaba hasta un mes en cargar la nave, atin en tiempo bueno.
En el 1883 hubo tres naufragios de barcos que perdieron sus amarres
frente a los arrecifes.

En 1885, Miller fue a Mayagiiez en su balandro en biisqueda de
provisiones. Con prisa de volver, debido a la impaciencia de sus
operarios, no hizo caso a las advertencias de los marineros sobre el
riesgo de mal tiempo. Diecisiete dias después los restos de su
embarcacion aparecieron en la costa de Mona. Las operaciones
mineras quedaron paralizadas y cesaron para el 1889, después de
haber exportado 31,000 toneladas en 38 viajes. El fin de esta
empresa no se debié a la falta de guano. En 1887 se estimd una
existencia de 462,000 toneladas en 22 cuevas.

Para 1890 se inicia otra aventura minera. Se trabajaron las cavernas
desde El Capitdn en la costa oeste hasta el Lirio en la costa este,
todas excepto las mas remotas del norte de la isla. Cuando se llego
a producir el médximo la empresa empleaba de 300 a 400 hombres.
Volvié a surgir 1a extrema dificultad de cargar los barcos. Se volaron
algunos de los arrecifes en la Playa de Pdjaros para abrirle paso a
los lanchones. De esta manera pudieron estibar por lo menos 30
buques entre 1890 y 1892. Pero con mar picada la operacién
resultaba casi imposible y a veces las naves se veian forzadas a
alejarse, perdiéndose varios barcos y lanchas. Por 1899 habian
exportado 113,000 toneladas métricas de guano, mayormente a
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Lainminencia de una guerra mundial avivo el interés en los fosfatos.
Los precios prevalecientes a causa del conflicto estimulaban la
produccion. La tercera empresa minera empezd en 1909 y trabajo,
entre otras, las Cuevas de Sardinera y El Capitidn. En esta tdltima
se utilizo una chorrera para transportar el guano de la cima del
farallon a la playa. Los precios prevalecientes, a causa de la guerra
mundial, estimulaban la produccién. Los depositos mds accesibles
se agotaron en 1920,

Investigaciones posteriores por gedlogos indican que la extraccion
ha agotado los depésitos de siete de los ocho sistemas de cavernas
mayores, menos la Cueva Frontén Norte. El guano restante alli
consiste de pequeiios residuos en las cuevas trabajadas, depdsitos
mayores al norte de Punta Este y, con probabilidad, otros no
descubiertos atin. De un total de tal vez 180,000 toneladas métricas
se estima que pueden quedar como 48,000 toneladas sin explotar.

Se han localizado tres naufragios de cuando se explotaban las minas,
todos ellos de goletas. Una dio contra el farallén cerca del cabo
Barrionuevo y yace a 30 metros de profundidad. Un solo marinero
logro salvarse nadando hasta Sardinera. Las otras dos goletas
naufragaron, una en las afueras de Playa de Pdjaros y otra en la
costa sur al este de la Punta Caigo o No Caigo.

Otros eventos historicos

Entre 1840 y 1879 se exportaron mds de mil toneladas de la madera
de guayacancillo (Guaiacum sanctum), usado para apretar y
lubricar ejes de las hélices de los barcos motorizados. Para 1868
las cabras se habfan vuelto cimarronas. Por el 1870 se habia
introducido la palma de coco. En 1883 se reveld la existencia de
un gran predio rectangular rodeado de piedras en el Corral. El
periquito de Mona fue descrito por primera vez en 1884.
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La busqueda de tesoros como empeiio del gobierno data de 1874
cuando €ste envia una partida a Mona. Hubo que abandonar el
proyecto después de unos 10 dias cuando uno de los miembros del
grupo se suicido. Un estadounidense aparentemente descubri6 para
esta época tesoros valorados en $15,000, pero debid perderlos, ya
que luego aparecieron en la playa los restos de su embarcacion.

En 1888 se le concedi6 a Carlos Miguel Iglesias un permiso para
poner bajo cultivo el llano costanero al oeste de Cabo Julia (Caigo
o no Caigo) entre la escarpa y el mar, aparentemente toda la costa
de la isla. Iglesias talé unas 80 ha (200 cuerdas) y puso un negocio
de venta de carbon a los mineros. Se hicieron aljibes. Sembré pastos
de hierba de guinea para su ganado, cerciandolos con fuertes muros
de piedra. Inicié también la cosecha de maiz, hortalizas, guineos,
platanos y frutas, y la crianza de cerdos. Iglesias murio en 1896
pero continuo la agricultura cerca del Uvero. En 1910 llegé Eugenia
Rodriguez (Dona Gefia) y en 1922 cultivaba 13 ha (33 cuerdas.
Iglesias fue victima de un envenenamiento con licor destinado al
capitin de una embarcacién guanera que se fue a pique frente al
Uvero.

En 1889 el gobierno espaiiol asigné fondos para un faro. Al afio
siguiente el mecanismo para el faro, traido desde Francia, estuvo a
punto de perderse cuando el balandro se encall6. Ya para el 1903
se habia descartado la primera localizacién del faro porque en ella
no se hubiera visto desde el este hasta el sur-sureste, seleccionandose
una mads al norte. Hacia el nuevo sitio se tendié una ferrovia angosta
sobre la meseta desde la Cueva de la Escalera. De una torre de 16m
(52 pies) la luz del faro, cada 18 segundos, prendia tres veces (cada
3 segundos), un codigo util para su identificacién por parte de los
capitanes.

El interés cientifico por las aves y reptiles de Mona data de 1892.
Para ese ano sobrevivia atin el perico oriundo del islote. La presencia
de los mineros debid reducir seriamente la fauna local. En 1898 los
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hombres tuvieron que dedicarse de lleno a la caza de cabras y cerdos.
Estos ltimos se escaseaban tanto que una vez los consideraron
extintos. Se dependia también, para el sustento, de pescado, careyes,
huevos de carey, de aves acudticas, y palomas. No obstante, ya
para 1917 las cabras y los cerdos se consideraron abundantes.

Ya para 1898 no quedd rincén del islote sin explorar en busca de
tesoros. Un individuo de nombre Erickson, con neurosis de guerra,
se dedico sistematicamente a ello de 1922 a 1924. Continud la fiebre
que mayormente produjo cosas antiguas, artefactos y balas de canén.
A principios de la década del treinta un pescador de Puerto Rico
trajo a Mona un estadounidense provisto de vituallas suficientes
para un mes. Después de una corta caminata a poco de su llegada
dijo al pescador haber encontrado lo que le traia alli, y que le
volviese a Puerto Rico. Regalé sus provisiones, dando con ello
lugar a la sospecha de que hubiese descubierto algo mucho mas
valioso, por lo cual volveria después solo.

En 1908 el “Coast and Geodetic Survey™ hizo el primero trazado
de Mona. Desde Sardinera siguieron la costa oeste hasta Cabo
Barrionuevo. En el Terreno del Capitan encontraron los rieles de
la tercera empresa minera, con una locomotora, volteada y oxidada.
Cerca del Cabo Barrionuevo vieron una roca que retenia agua de
Huvia, cubierta con ramas por los mineros para excluir las cabras.
Siguieron al este, por la orilla de la meseta, y dejaron una bandera
en el punto final. Otro grupo fue al sur hasta Uvero y entonces
hasta el faro. Juntos, acamparon en el faro. Penetraron hasta el
Cabo Norte y entonces hacia el oeste en busca de la bandera.
Mientras mds se alejaron de su base en el faro, mds tardaron en
extender su trazado que habian dejado, hasta cuatro horas ida y
cuatro vuelta.

Ya agotados, con zapatos destruidos, solo un dia mas pudieron tratar
de alcanzar la bandera para cerrar el trazado. Partieron del faro a
las 5:30 de una manana. Un hombre capturé una cabrita e insistid
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en quedarse con ella en su camisa. No alcanzaron la bandera hasta
la una de la tarde. A esa hora dudaron que pudieran volver al faro
de dia. Como antes habian visto cerca del Cabo Barrionuevo el
deposito de agua, decidieron seguir al oeste. No habia llovido, y el
ojo de agua se habia secado. El tinico remedio era seguir hasta la
Sardinera. Allf encontraron agua sucia y la tomaron. Siguieron
hasta El Uvero, donde unos pescadores les dieron café y agua
(incluso para la cabrita que llevaron). Entonces salieron hacia el
faro.

Solo el lider, S. S. Winslow, con zapatos mejores que los otros,
llegd en la oscuridad. Segin su informe, €l quedaba “listo para
caer” después de caminar mas de 30 km (19 millas) continuamente,
trabajando y sin caminos en un calor que nunca conocié antes. El
resto del grupo llegé solamente a la Playa de Pdjaros. El resultado
de esta expedicion fue una correccion de los mapas de la Mona a la
forma como la conocemos ahora.

Durante parte del tiempo que duré la tercera aventura minera se
permiti6 la siembra, principalmente de pastos, en todas las 325 ha
(800 cuerdas) del llano de la costa. De 1910 hasta el 1945 Dofia
Gefia vivia con tres de sus hijos (uno murié y fue enterrado cerca)
finalmente en una cueva de El Uvero. Sus familiares se dedicaban
a la caza, la pesca, y la siembra, y vendian provisiones a los
operarios. Para 1922, en 33 cuerdas cultivaban maiz, calabacines,
melones, gandules, habichuelas, cebollas, batatas, mani, tabaco,
algodén, cana de azicar y lechosas.

En 1921 unos inspectores del Servicio de Faros se impresionaron
con las dificultades del viaje al faro, lo cual requeria acercarse a la
costa con vientos de popa por entre arrecifes, una caminata de mas
de un kilémetro a lo largo de la playa, la subida en vagoneta de un
pendiente de 50 grados con cable hasta la cueva, el ascenso de una
escalera dentro de ella, y luego otro recorrido de casi dos kilometros
en un carromato expuesto a descarrilarse debido al deterioro de
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unos rieles viejisimos en continuo riesgo de venirse al suelo. Hasta
el camino a pie se hacia dificil por los cactos espinosos. Para el
1925 se construy6 la rampa actual desde la Playa de Pijaros hasta
la meseta y el Camino del Faro de dos trochas paralelas de con-
creto se termind en 1931.

Mona y Monito fueron declarados un Bosque Insular de Puerto
Rico el 22 de diciembre de 1919 bajo la autoridad de la Ley de
Bosques, 1a Nam. 22 del 22 de noviembre de 1917. De 1930 a
1937 el Servicio Forestal autorizo el corte de estacas y lefia y su
conversion a carbon vegetal. Se removieron 2,000 metros ciibicos
de madera, mayormente de la meseta cercana al Uvero. De 1937
hasta el 1943 hubo el campamento forestal de 140 jévenes en Mona.
Abrieron caminos, entrecortaron unas 2,500 cuerdas de bosque para
producir carbon. Sembraron 170 ha (427 cuerdas) con 264,000
arboles de casuarina, caoba y abeyuelo.

En 1945 Mona fue arrendada por diez afios a la Fuerza Aérea de
los Estados Unidos como puesto de observacion para ejercicios de
bombardeo aéreo sobre Monito. Para esto, en la orilla de la meseta
al este de Cabo Barrionuevo construyeron dos casetas, ya
desaparecidas. Mediante lo que se llamé “Operation Salt Air”
hicieron tramos lineares en la vegetacién de la meseta.
Construyeron la pista actual, de este a oeste, mds adentro de la
isla.

En la década de los 70 se propuso la utilizacién de Mona como un
superpuerto para la transferencia de petréleo desde barcos tanques
gigantescos a otros mas pequenios que podrian entrar a los puertos
del este de los Estados Unidos. Contemplado un puerto de agua
honda al frente de Uvero, la instalacién en la meseta de unos tanques
para almacenar petréleo, una planta termoeléctrica usando el
petréleo, una fabrica de cemento para aprovechar la energia y la
roca calcdrea, un pueblo de 2,500 personas para proveer los obreros,
una pista de aterrizaje larga para transportar el pueblo, y el desarrollo
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del agua dulce necesario, de pozo o del mar. A pesar de muchos
estudios, el proyecto no prosperd, en parte por razones de la
destruccion inevitable de un ambiente entre los mds naturales que
quedaba de Puerto Rico.

Se administra hoy La Mona como si no fuera un Bosque Estatal,
una politica cuestionable ya que el sistema de Bosques Estatales
nunca fue reembolsado con un drea de igual valor forestal, en
cumplimento con la Ley Forestal. Desde entonces se ha continuado
e intensificado las visitas del ptiblico de Puerto Rico a la isla, para
pescar, para fines cientificos, y para recreacién. Hoy existe una
declaracion de politica piblica del DRNA dedicando Mona
solamente para la investigacion cientifica, la educacion piblica, y
la recreacion pasiva.

Reconocimientos

Esta guia es el producto de muchos amantes de Mona, dentro y
afuera del Escutismo de Puerto Rico. La idea nacié de la Junta del
Concilio de Puerto Rico de los Nifios Escuchas como consecuencia
de la pérdida de Charlie Rodriguez. Se crefa que una memoria de
Charlie no seria el abandono de las actividades de Escutismo en la
Mona sino su mejoramiento.

Las contribuciones de Félix Lopez del federal Servicio de Pesca y
Vida Silvestre de Boquerén fueron muchas. El con la ayuda de
Walter y Angel Cardona, J. M. Romaguera, Nicolds Zamorano,
Joe Rivera, y Carlos Rocafort, habian preparado un borrador
excelente como guia hace mds de diez afios pero no fue publicado.
El ofrecié combinarlo con esto y es responsable para muchos de
los detalles. Chin Ramirez de Arellano, de Cabo Rojo, quien pasd
mds de una década en Mona, contribuyé normas de seguridad
desarrollado por la Fuerza Aérea. Hubo ayuda de las muchas tropas
de escuchas que visitan Mona.
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La publicacién debe algo a todas las personas que ayudaron en
Mona durante visitas, a Thomas Wiewandt, y a Gilberto y Barbara
Cintrén cuyos estudios, respectivos de las aguas. la vegetacion, y
las iguanas dan dimensién y profundidad a las maravillas que
prolongan los deseos de explorar la isla. El listado de los peces es
de Aida Rosario del Laboratorio de Investigaciones Pesqueras de
Mayagliez. La preparacién de un meni basado en mucha
experiencia en la Mona, los fotégrafos de las cuevas, Caigo o no
Caigo, la Carretera Uvero-Sardinera y el mapa son contribuciones
del Arq. Antonio Sudrez.

Ni las personas que han pasado mucho tiempo en la isla han llegado
a conocerlo todo. El resultado es que habia que juntar fragmentos
de informacidn y experiencias de muchas personas. La coordinacion
de toda esta informacién por una persona retirada que quiere a Mona
tanto como cualquiera, fue un trabajo de puro placer. La hizo posible
el recurrir a un archivo grande de documentos y mapas, junto a
muchas memorias. Su interés en Mona, que inicialmente fue
solamente para analizar el comportamiento de las plantaciones
forestales del Campamento Cofresi en 1944, rapidamente se
extendié a la vida mds general de la isla, su pasado y futuro. Fue un
honor el dirigir los cientificos que contribuyeron al abandono del
superpuerto. La buisqueda de su historia durante esa campafia fue
un imdn.

El logro mas prometedor que todavia existe sobre la conservacién
de estas islas es un plan excelente, redactado hace un cuarto de
siglo, pero visto solamente como borrador (Anénimo 1975). Sus
recomendaciones todavia son tan validas como entonces. La medida
de su aplicacién se complica por la escasez de copias.
Aparentemente, el mejor valor de ese documento fue el demostrar
que la esperanza para su aplicaci6n para preservar estas islas, si
existe, queda solamente en las generaciones futuras.
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FRANK H. WADSWORTH
Un silvicultor, quien en 1944
fue capturado por la Mona.

Encontro incomparables

sus retos para desarrollar
los jovenes de Puerto Rico
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